Lamperts Leindl
Nalhrungserginzungsmittel

Leinsamendl enthdlt mindestens 75 % ungesittigte Fettsiunren, wobei
e essentielle Omega 3 Fettsdunnre Alpiha-Liunolensdunre mit 55 %
einen aunfergewsiwdiciv holven Antell stellt (Woier aly beim
wesentlleh bekannteren Lachsél). Aber anci die essentielle Omega 6
Fettsduwre Linolsdumre (15 %) und die Omega 9 Fettsdure Olsduae (1.7
%) sind n bemerkenswerten Mengen un Leinsl entiralten.

Alpha-Lunolensdune (ALA), Linolsdure und Olsdure tragen zur
Aunfrechterivaltuing eines normalen Cirolesterinsgpiegels um Blwt bei.
Ene positive Wirkung stellt sich bel einer tiglichen Aufrnalume von
2 g ALA oder 10 g Linolsduare ein.

Zuwtoten pro- Kapsel:

1000 myg kaltgepresstes Leindl (Lewnmsamendsl), Gelatine,
Feuchtivaltemittel: Glycerin, RRR-Alpha-Tocopherol (= 10 my
nativrliches Vitomin E)

pro- pro- pro- 100 % oes
Kapsel | Tagesdosis 9 empfoilenen
=3 Kapseln | Tageshedarfs*
Kapseln)
Leinsl 1000 3000 mg| 70,8 g *%
Mg

-davon ungesittigte
Fettséurren

a-Linolensdunre 550 myg 1650 wmyg 399 xx

(Omegoa-3)

Linolsdnre (Omega—- | 150 myg 450 my 10,6 g xx

&)

OLsdure (Omega~9) 170 myg 510 myg 12 4 *%
Vitomin E 10 my 30 myg 0,7 g 250 %
*gemdf Lebersmittelinformations-Verordimung (LMIV)

**noci keine Empfeldung der EU vorlhanden

Verzehrempfehlung:



3 wtiglich 1 Kapsel wnzerkauvt mit avsreichend Flivssigkeit
sehluneken,

Llchtgeschiitzt, trocken und wnter 25°C anfbewaluren.

Nodruwngserginzungsmittel sollten nicht aly Ersatz fow eine
ansgewogene, abwechslungsreiche Erndwrung verwendet werden wnd
ersetzen nieht ene gesunoe Lepersweise. Auferivally der Relchweite
vonw Kindern aufhewodren: Die empfoidene tigliche
Verzehrempfeldung darf nicht ivperschuwutten werden.

Inhalt 100 Kapseln = 141 g (PZN O9633876)

Healtiv Claims Verordnung

Lot aktweller EU-Gesetzgehung dorf fiur die gesuwndieitliche Wirkung von Lebensmitteln bzw:
Nodrungserginzungsmittebn nicht, bzw: nmur nothv sehur eingeschurdnkt geworben werden. Bitte nutzen Sie
dadner zw dewn Inaltsstoffen die wnzensierten Informationen des Internets.

Wir divrfen gegenidber Endierbranchern nnr solehe Awssagen macien, die den von der EFSA
versffentlichen EU-weit gidtigen Health Claims entsprechen.

Berco— Arzneimittel
Gottfried Herzberg GmbH

Balhnhofstr. 23
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