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PZN Art.-Nr. Produktname Produktbeschreibung Produktbeschreibung 2 / Hinweis WICHTIG! Zutaten pro Kapsel Kapselhülle Darreichungsform Verzehrempfehlung Inhalt Produktion Vertrieb

05392832 865 vegetarische Hartkapsel 120 ST

05392849 866 vegetarische Hartkapsel 300 ST

05392803 802 500 mg Curcuma vegetarische Hartkapsel 120 ST

05392826 818 500 mg Curcuma vegetarische Hartkapsel 300 ST

12364606 876 vegetarische Hartkapsel 3 x 1 Kapsel täglich 120 ST

05885026 819 vegetarische Hartkapsel 2 Kapseln täglich. 120 ST

12364687 181 vegetarische Hartkapsel 90 ST

MANAKO BIO CURCUMA
KAPSELN

manako® BIO Curcuma Kapseln
Die Welt der Gewürze ist bunt und vielfältig! Curcuma (Kurkuma), auch
Gelbwurz oder Gelbwurzel genannt, gehört zu den Ingwergewächsen
und wird schon lange traditionell als vielseitiges Küchengewürz
verwendet. Es verleiht nicht nur dem Currypulver seine markante Farbe.
Curcuma kann noch viel mehr: Die Einnahme von Curcuma-Kapseln
kann den Verdauungsapparat regulieren, zum Beispiel nach fettreicher
Kost.

Nahrungsergänzungsmittel sollen nicht als Ersatz für
eine ausgewogene und abwechslungsreiche
Ernährung sowie für eine gesunde Lebensweise
verwendet werden. Die angegebene empfohlene
tägliche Verzehrmenge darf nicht überschritten
werden. Das Produkt ist außerhalb der Reichweite von
kleinen Kindern aufzubewahren.

500 mg Curcuma aus
kontrolliert biologischem
Anbau

Hydroxypropylmethylcellulose
(Pflanzenfasercellulose)

2 Kapseln täglich zu den
Mahlzeiten mit viel
Flüssigkeit einnehmen.

Makana Produktion und Vertrieb GmbH
In den Birkenwiesen 15
D-76877 Offenbach a. d. Queich
Tel: +49 (0) 6348 - 959 639 - 0
Fax +49 (0) 6348 - 959 639 - 9
info@makana.de
www.makana.de

MANAKO BIO CURCUMA
KAPSELN

manako® BIO Curcuma Kapseln
Die Welt der Gewürze ist bunt und vielfältig! Curcuma (Kurkuma), auch
Gelbwurz oder Gelbwurzel genannt, gehört zu den Ingwergewächsen
und wird schon lange traditionell als vielseitiges Küchengewürz
verwendet. Es verleiht nicht nur dem Currypulver seine markante Farbe.
Curcuma kann noch viel mehr: Die Einnahme von Curcuma-Kapseln
kann den Verdauungsapparat regulieren, zum Beispiel nach fettreicher
Kost.

Nahrungsergänzungsmittel sollen nicht als Ersatz für
eine ausgewogene und abwechslungsreiche
Ernährung sowie für eine gesunde Lebensweise
verwendet werden. Die angegebene empfohlene
tägliche Verzehrmenge darf nicht überschritten
werden. Das Produkt ist außerhalb der Reichweite von
kleinen Kindern aufzubewahren.

500 mg Curcuma aus
kontrolliert biologischem
Anbau

Hydroxypropylmethylcellulose
(Pflanzenfasercellulose)

2 Kapseln täglich zu den
Mahlzeiten mit viel
Flüssigkeit einnehmen.

Makana Produktion und Vertrieb GmbH
In den Birkenwiesen 15
D-76877 Offenbach a. d. Queich
Tel: +49 (0) 6348 - 959 639 - 0
Fax +49 (0) 6348 - 959 639 - 9
info@makana.de
www.makana.de

MANAKO CURCUMA
KAPSELN

manako® Curcuma Kapseln
Die Welt der Gewürze ist bunt und vielfältig! Curcuma (Kurkuma), auch
Gelbwurz oder Gelbwurzel genannt, gehört zu den Ingwergewächsen
und wird schon lange traditionell als vielseitiges Küchengewürz
verwendet. Es verleiht nicht nur dem Currypulver seine markante Farbe.
Curcuma kann noch viel mehr: Die Einnahme von Curcuma-Kapseln
kann den Verdauungsapparat regulieren, zum Beispiel nach fettreicher
Kost.

Nahrungsergänzungsmittel sollen nicht als Ersatz für
eine ausgewogene und abwechslungsreiche
Ernährung sowie für eine gesunde Lebensweise
verwendet werden. Die angegebene empfohlene
tägliche Verzehrmenge darf nicht überschritten
werden. Das Produkt ist außerhalb der Reichweite von
kleinen Kindern aufzubewahren.

Hydroxypropylmethylcellulose
(Pflanzenfasercellulose)

2 Kapseln täglich zu den
Mahlzeiten mit viel
Flüssigkeit einnehmen.

Makana Produktion und Vertrieb GmbH
In den Birkenwiesen 15
D-76877 Offenbach a. d. Queich
Tel: +49 (0) 6348 - 959 639 - 0
Fax +49 (0) 6348 - 959 639 - 9
info@makana.de
www.makana.de

MANAKO CURCUMA
KAPSELN

manako® Curcuma Kapseln
Die Welt der Gewürze ist bunt und vielfältig! Curcuma (Kurkuma), auch
Gelbwurz oder Gelbwurzel genannt, gehört zu den Ingwergewächsen
und wird schon lange traditionell als vielseitiges Küchengewürz
verwendet. Es verleiht nicht nur dem Currypulver seine markante Farbe.
Curcuma kann noch viel mehr: Die Einnahme von Curcuma-Kapseln
kann den Verdauungsapparat regulieren, zum Beispiel nach fettreicher
Kost.

Nahrungsergänzungsmittel sollen nicht als Ersatz für
eine ausgewogene und abwechslungsreiche
Ernährung sowie für eine gesunde Lebensweise
verwendet werden. Die angegebene empfohlene
tägliche Verzehrmenge darf nicht überschritten
werden. Das Produkt ist außerhalb der Reichweite von
kleinen Kindern aufzubewahren.

Hydroxypropylmethylcellulose
(Pflanzenfasercellulose)

2 Kapseln täglich zu den
Mahlzeiten mit viel
Flüssigkeit einnehmen.

Makana Produktion und Vertrieb GmbH
In den Birkenwiesen 15
D-76877 Offenbach a. d. Queich
Tel: +49 (0) 6348 - 959 639 - 0
Fax +49 (0) 6348 - 959 639 - 9
info@makana.de
www.makana.de

MANAKO CURCUMIN
KAPSELN

manako ® Curcumin Bioperine® vegetarische Kapseln
120 Stück - Hochkonzentrierter Extrakt aus Curcuma longa (Curcumin
Gehalt von 95%) und Piper nigrum (BioPerine®)
Curcuma ( Kurkuma), auch Gelbwurz oder Gelbwurzelgenannt, gehört zu
den Ingwergewächsen und wird schon lange als vielseitiges
Küchengewürz verwendet.Es verleiht nicht nurdem Currypulver seine
markante Farbe. Curcuma kann noch viel mehr: Die Einnahme von
Curcumin Kapseln in Kombination mit Peperin kann den
Verdauungsapparat regulieren, zum Beispiel nach fettreicher Kost.
Peperin ist ein hochkonzentrierter sehr wertvoller 95 %-iger
standardisierter Extrakt aus Piper nigrum (schwarzer Pfeffer) mit hohem
Anteil an wertvollen Piperin-Alkaloiden. Es unterscheidet sich somit
grundsätzlich von einfachem schwarzen Pfefferpulver.

Nahrungsergänzungsmittel sollen nicht als Ersatz für
eine ausgewogene und abwechslungsreiche
Ernährung sowie für eine gesunde Lebensweise
verwendet werden. Die angegebene empfohlene
tägliche Verzehrmenge darf nicht überschritten
werden. Das Produkt ist außerhalb der Reichweite von
kleinen Kindern aufzubewahren.

440 mg Curcuma longa
Extrakt, 5 mg BioPerine®

Hydroxypropylmethylcellulose
(Pflanzenfasercellulose)

Makana Produktion und Vertrieb GmbH
In den Birkenwiesen 15
D-76877 Offenbach a. d. Queich
Tel: +49 (0) 6348 - 959 639 - 0
Fax +49 (0) 6348 - 959 639 - 9
info@makana.de
www.makana.de

MANAKO L-CARNITIN
KAPSELN

manako® L-Carnitin Kapseln
L-Carnitin ist eine natürlich vorkommende, vitaminähnliche Substanz, die
hauptsächlich in Fleisch, jedoch kaum in pflanzlichen Nahrungsmitteln zu
finden ist. Daher nehmen insbesondere Vegetarier deutlich weniger
Carnitin über die Nahrung auf. Es ist jedoch auch für Sportler und
Menschen, die generell wenig Fleisch verzehren, ein interessantes
Nahrungsergänzungsmittel!
Der menschliche Körper kann L-Carnitin aus den Aminosäuren Methionin
und Lysin zwar in geringen Mengen selbst bilden, bei körperlicher
Belastung oder unausgewogener Ernährung kann es zu
Versorgungsengpässen an diesen Vorläufern und dadurch auch an
Carnitin selbst kommen.
Die Aufnahme von Carnitin in den Körper hängt unter anderem von der
Eingenommenen Menge ab: Bei geringen, physiologischen
Konzentration überwiegt der sog. aktive Transport, der jedoch ab einer
natürlichen Grenze nicht mehr steigerbar ist. Bei höheren Dosen
überwiegt der sog. passive Transport, der auch eine Aufnahme von
größeren Mengen Carnitin möglich macht. Längerfristig kann sich die
Resorptionsfähigkeit des Körpers jedoch verringern, daher sollte Carnitin
in mehreren kleineren Einzeldosen über den Tag verteilt aufgenommen
werden. Die Aufnahme von Carnitin wird außerdem durch die
Anwesenheit von Aminosäuren wie Lysin  gehemmt.
Hervorragende Qualität für Sie durch Carnipure™ der Firma Lonza:
L-Carnitin der Firma Lonza wird in einem biotechnologischen
Fermentationsverfahren ohne Verwendung tierischer Materialien und
ohne Tierversuche hergestellt. Die entstehende L-Form des Carnitins ist
von außergewöhnlicher Reinheit. 100% L-Carnitin-L-Tartrat!
Carnipure™ von Lonza ist nach ISO 9001 und ISO 22 000 zertifiziert
sowie kosher und halal und Allergen frei.

Nahrungsergänzungsmittel sollen nicht als Ersatz für
eine ausgewogene und abwechslungsreiche
Ernährung sowie für eine gesunde Lebensweise
verwendet werden. Die angegebene empfohlene
tägliche Verzehrmenge darf nicht überschritten
werden. Das Produkt ist außerhalb der Reichweite von
kleinen Kindern aufzubewahren.

600 mg L-Carnitin
(Original Carnipure™),
Trennmittel:
Magnesiumstearat

Hydroxypropylmethylcellulose
(Pflanzenfasercellulose)

Makana Produktion und Vertrieb GmbH
In den Birkenwiesen 15
D-76877 Offenbach a. d. Queich
Tel: +49 (0) 6348 - 959 639 - 0
Fax +49 (0) 6348 - 959 639 - 9
info@makana.de
www.makana.de

MANAKO COENZYM Q10
KAPSELN

manako® Coenzym Q10, vegetarische Kapseln mit 100 mg
hochwertigem KANEKA Q10™
Coenzym Q10, oder auch Ubichinon-10 ist ein gelb-oranges, kristallines
Pulver ohne Eigengeruch, oder Geschmack. Es gehört zu der Gruppe
der Ubichinonen.
Es findet sich als körpereigene Substanz im menschlichen Körper
hauptsächlich in den inneren Organen wie Herz, Leber und Niere. 
Dabei ist es an der oxidativen Phosphorylierung im Energiestoffwechsel
beteiligt.
Es wird qualitativ hochwertiges Q10 verwendet.
Das verwendete KANEKA Q10™ wird durch Hefefermentation gewonnen
und ist chromatografisch gereinigt.

Das Erzeugnis sollte nicht verzehrt werden 
• von Schwangeren, • von Stillenden, • von Kindern
und Jugendlichen unter 18 Jahren.
Nahrungsergänzungsmittel sollen nicht als Ersatz für
eine ausgewogene und abwechslungsreiche
Ernährung sowie für eine gesunde Lebensweise
verwendet werden. Die angegebene empfohlene
tägliche Verzehrmenge darf nicht überschritten
werden. Das Produkt ist außerhalb der Reichweite von
kleinen Kindern aufzubewahren.

100 mg hochwertiges
KANEKA Q10™,
Füllstoff: Maisstärke,
Trennmittel:
Magnesiumstearat

Hydroxypropylmethylcellulose
(Pflanzenfasercellulose)

1 Kapsel täglich mit viel
Flüssigkeit vor einer
Mahlzeit einnehmen. 

Makana Produktion und Vertrieb GmbH
In den Birkenwiesen 15
D-76877 Offenbach a. d. Queich
Tel: +49 (0) 6348 - 959 639 - 0
Fax +49 (0) 6348 - 959 639 - 9
info@makana.de
www.makana.de
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12364635 926 vegetarische Hartkapsel 120 ST

12364641 927 vegetarische Hartkapsel 300 ST

12412713 837 Hartgelatine (Rind) Hartkapsel 120 ST

12412707 838 Hartgelatine (Rind) Hartkapsel 300 ST

12364612 804 Hartgelatine (Rind) Hartkapsel 2 Kapseln täglich. 120 ST

05392909 805 Hartgelatine (Rind) Hartkapsel 2 Kapseln täglich. 300 ST

MANAKO
FLOHSAMENSCHALEN
KAPSELN

manako ® Flohsamenschalen gemahlen als vegetarische Kapseln 
Flohsamenschalen oder auch als Psyllium bekannt, werden aus dem
indischen Spitzwegerich gewonnen. Dieser wird hauptsächlich im
Nordwesten Indiens in Pakistan, Australien und Brasilien angebaut -
daher kommt auch die Bezeichnung „indische Flohsamenschalen“. Durch
das Entkernen der Flohsamen erhält man einen bis zu 99 % reinen
Quellstoff – auch bekannt als indische Flohsamenschalen – nicht zu
verwechseln mit den ganzen Flohsamen, die nur einen Bruchteil der
Quellfähigkeit aufweisen!
Die Schalen quellen im Magen und Darmtrakt auf und können bis zum
50-fachen an ihrem Gewicht an Flüssigkeit binden. Dies wirkt sich positiv
auf eine regelmäßige Darmentleerung aus. 
Die DGE (Deutsche Gesellschaft für Ernährung) empfiehlt täglich ca. 30
g Ballaststoffe aufzunehmen. Fast ¾ der deutschen Bevölkerung erreicht
diesen Wert mit der Ernährung jedoch nicht. Ballaststoffe haben die
Eigenschaft, dass sie nicht verdaut werden und daher kaum Energie
liefern. Mit Flohsamenschalen können Sie Ihre tägliche Aufnahme an
Ballaststoffen mit Leichtigkeit steigern.

Flohsamenschalen sollten nicht bei einem möglichen
Darmverschluss oder bei krankhaften Verengungen
der Speiseröhre bzw. des Magen-Darm-Traktes
eingeonmmen werden. Bei der gleichzeitigen
Ernährung von darmtätigkeitshemmenden Mitteln sollte
vorab der Arzt befragt werden.
Nahrungsergänzungsmittel sollen nicht als Ersatz für
eine ausgewogene und abwechslungsreiche
Ernährung sowie für eine gesunde Lebensweise
verwendet werden. Die angegebene empfohlene
tägliche Verzehrmenge darf nicht überschritten
werden. Das Produkt ist außerhalb der Reichweite von
kleinen Kindern aufzubewahren.

500 mg
Flohsamenschalen
gemahlen
(Reinheitsgehalt
mindestens 95 %)

Hydroxypropylmethylcellulose
(Pflanzenfasercellulose)

3 x 2 Kapseln vor den
Mahlzeiten einnehmen
und mindestens 1
großes Glas Wasser
dazu trinken.

Makana Produktion und Vertrieb GmbH
In den Birkenwiesen 15
D-76877 Offenbach a. d. Queich
Tel: +49 (0) 6348 - 959 639 - 0
Fax +49 (0) 6348 - 959 639 - 9
info@makana.de
www.makana.de

MANAKO
FLOHSAMENSCHALEN
KAPSELN

manako ® Flohsamenschalen gemahlen als vegetarische Kapseln 
Flohsamenschalen oder auch als Psyllium bekannt, werden aus dem
indischen Spitzwegerich gewonnen. Dieser wird hauptsächlich im
Nordwesten Indiens in Pakistan, Australien und Brasilien angebaut -
daher kommt auch die Bezeichnung „indische Flohsamenschalen“. Durch
das Entkernen der Flohsamen erhält man einen bis zu 99 % reinen
Quellstoff – auch bekannt als indische Flohsamenschalen – nicht zu
verwechseln mit den ganzen Flohsamen, die nur einen Bruchteil der
Quellfähigkeit aufweisen!
Die Schalen quellen im Magen und Darmtrakt auf und können bis zum
50-fachen an ihrem Gewicht an Flüssigkeit binden. Dies wirkt sich positiv
auf eine regelmäßige Darmentleerung aus. 
Die DGE (Deutsche Gesellschaft für Ernährung) empfiehlt täglich ca. 30
g Ballaststoffe aufzunehmen. Fast ¾ der deutschen Bevölkerung erreicht
diesen Wert mit der Ernährung jedoch nicht. Ballaststoffe haben die
Eigenschaft, dass sie nicht verdaut werden und daher kaum Energie
liefern. Mit Flohsamenschalen können Sie Ihre tägliche Aufnahme an
Ballaststoffen mit Leichtigkeit steigern.

Flohsamenschalen sollten nicht bei einem möglichen
Darmverschluss oder bei krankhaften Verengungen
der Speiseröhre bzw. des Magen-Darm-Traktes
eingeonmmen werden. Bei der gleichzeitigen
Ernährung von darmtätigkeitshemmenden Mitteln sollte
vorab der Arzt befragt werden.
Nahrungsergänzungsmittel sollen nicht als Ersatz für
eine ausgewogene und abwechslungsreiche
Ernährung sowie für eine gesunde Lebensweise
verwendet werden. Die angegebene empfohlene
tägliche Verzehrmenge darf nicht überschritten
werden. Das Produkt ist außerhalb der Reichweite von
kleinen Kindern aufzubewahren.

500 mg
Flohsamenschalen
gemahlen
(Reinheitsgehalt
mindestens 95 %)

Hydroxypropylmethylcellulose
(Pflanzenfasercellulose)

3 x 2 Kapseln vor den
Mahlzeiten einnehmen
und mindestens 1
großes Glas Wasser
dazu trinken.

Makana Produktion und Vertrieb GmbH
In den Birkenwiesen 15
D-76877 Offenbach a. d. Queich
Tel: +49 (0) 6348 - 959 639 - 0
Fax +49 (0) 6348 - 959 639 - 9
info@makana.de
www.makana.de

MANAKO 3ER KOMBI
KAPSELN

manako ® 3er KOMBI Kapseln
Die manako ® 3er KOMBI Kapseln mit den drei bewährten
Inhaltsstoffen Glucosamin, Chondroitin und MSM. 
Die Rezeptur basiert auf den natürlichen Bausteinen der Krebstierschale
– Glucosamin und Chondroitin- sowie dem natürlich vorkommenden
Nahrungsschwefel MSM. 
Der Mensch deckt seinen Bedarf unter normalen Umständen durch die
Nahrungsaufnahme von viel frischem Obst, Gemüse, Meeresfrüchten
und Fleisch.In besonderen Situationen oder bei Belastungen kann die
Zufuhr von MSM zur Ergänzung der Schwefelzufuhr sowie Glucosamin
und Chondroitin sinnvoll sein.
Schwefel ist am Aufbau von Hormonen und Enzymen sowie von vielen
Proteinen beteiligt.

Personen mit eingeschränkter Glucosetoleranz oder
die blutverdünnende Medikamente einnehmen,
Personen mit bekanntem Risiko für Herz-
Kreislauferkrankungen, Personen mit bekannter
Allergie gegen Schalentiere, schwangere und stillende
Frauen sowie Kinder und Jugendliche sollten
Glucosamin nicht einnehmen.
Nahrungsergänzungsmittel sollen nicht als Ersatz für
eine ausgewogene und abwechslungsreiche
Ernährung sowie für eine gesunde Lebensweise
verwendet werden. Die angegebene empfohlene
tägliche Verzehrmenge darf nicht überschritten
werden. Das Produkt ist außerhalb der Reichweite von
kleinen Kindern aufzubewahren.

350 mg Glucosamin
HCL, 130 mg MSM, 90
mg Chondroitinsulfat,
Trennmittel:
Magnesiumstearat

2 Kapseln täglich mit viel
Füssigkeit einnehmen. 

Makana Produktion und Vertrieb GmbH
In den Birkenwiesen 15
D-76877 Offenbach a. d. Queich
Tel: +49 (0) 6348 - 959 639 - 0
Fax +49 (0) 6348 - 959 639 - 9
info@makana.de
www.makana.de

MANAKO 3ER KOMBI
KAPSELN

manako ® 3er KOMBI Kapseln
Die manako ® 3er KOMBI Kapseln mit den drei bewährten
Inhaltsstoffen Glucosamin, Chondroitin und MSM. 
Die Rezeptur basiert auf den natürlichen Bausteinen der Krebstierschale
– Glucosamin und Chondroitin- sowie dem natürlich vorkommenden
Nahrungsschwefel MSM. 
Der Mensch deckt seinen Bedarf unter normalen Umständen durch die
Nahrungsaufnahme von viel frischem Obst, Gemüse, Meeresfrüchten
und Fleisch.In besonderen Situationen oder bei Belastungen kann die
Zufuhr von MSM zur Ergänzung der Schwefelzufuhr sowie Glucosamin
und Chondroitin sinnvoll sein.
Schwefel ist am Aufbau von Hormonen und Enzymen sowie von vielen
Proteinen beteiligt.

Personen mit eingeschränkter Glucosetoleranz oder
die blutverdünnende Medikamente einnehmen,
Personen mit bekanntem Risiko für Herz-
Kreislauferkrankungen, Personen mit bekannter
Allergie gegen Schalentiere, schwangere und stillende
Frauen sowie Kinder und Jugendliche sollten
Glucosamin nicht einnehmen.
Nahrungsergänzungsmittel sollen nicht als Ersatz für
eine ausgewogene und abwechslungsreiche
Ernährung sowie für eine gesunde Lebensweise
verwendet werden. Die angegebene empfohlene
tägliche Verzehrmenge darf nicht überschritten
werden. Das Produkt ist außerhalb der Reichweite von
kleinen Kindern aufzubewahren.

350 mg Glucosamin
HCL, 130 mg MSM, 90
mg Chondroitinsulfat,
Trennmittel:
Magnesiumstearat

2 Kapseln täglich mit viel
Füssigkeit einnehmen. 

Makana Produktion und Vertrieb GmbH
In den Birkenwiesen 15
D-76877 Offenbach a. d. Queich
Tel: +49 (0) 6348 - 959 639 - 0
Fax +49 (0) 6348 - 959 639 - 9
info@makana.de
www.makana.de

MANAKO GLUCOSAMIN
KAPSELN

manako® Glucosamin Kapseln
Ein gesunder und schmerzfreier Bewegungsapparatist die
Voraussetzung für Mobilität und Lebensqualität in jeder Lebensphase.
Ausreichende schonende Bewegung sowie eine gesunde ausgewogene
Ernährung können hierzu einen Beitrag leisten.
Auf Grund der heutigen Lebens- und Ernährungsgewohnheiten kann es
passieren, dass relativ wenig dieser  wichtigen Bausteine durch die
Nahrung aufgenommen werden.
Durch die manako ® Glucosamin-Kapsel ist es möglich, die tägliche
Ernährung gezielt zu ergänzen besonders in belastenden Situationen für
den Bewegungsapparat.

Personen mit eingeschränkter Glucosetoleranz oder
die blutverdünnende Medikamente einnehmen,
Personen mit bekanntem Risiko für Herz-
Kreislauferkrankungen, Personen mit bekannter
Allergie gegen Schalentiere, schwangere und stillende
Frauen sowie Kinder und Jugendliche sollten
Glucosamin nicht einnehmen.
Nahrungsergänzungsmittel sollen nicht als Ersatz für
eine ausgewogene und abwechslungsreiche
Ernährung sowie für eine gesunde Lebensweise
verwendet werden. Die angegebene empfohlene
tägliche Verzehrmenge darf nicht überschritten
werden. Das Produkt ist außerhalb der Reichweite von
kleinen Kindern aufzubewahren.

650 mg Glucosamin
HCL, Trennmittel:
Magnesiumstearat

Makana Produktion und Vertrieb GmbH
In den Birkenwiesen 15
D-76877 Offenbach a. d. Queich
Tel: +49 (0) 6348 - 959 639 - 0
Fax +49 (0) 6348 - 959 639 - 9
info@makana.de
www.makana.de

MANAKO GLUCOSAMIN
KAPSELN

manako® Glucosamin Kapseln
Ein gesunder und schmerzfreier Bewegungsapparatist die
Voraussetzung für Mobilität und Lebensqualität in jeder Lebensphase.
Ausreichende schonende Bewegung sowie eine gesunde ausgewogene
Ernährung können hierzu einen Beitrag leisten.
Auf Grund der heutigen Lebens- und Ernährungsgewohnheiten kann es
passieren, dass relativ wenig dieser  wichtigen Bausteine durch die
Nahrung aufgenommen werden.
Durch die manako ® Glucosamin-Kapsel ist es möglich, die tägliche
Ernährung gezielt zu ergänzen besonders in belastenden Situationen für
den Bewegungsapparat.

Personen mit eingeschränkter Glucosetoleranz oder
die blutverdünnende Medikamente einnehmen,
Personen mit bekanntem Risiko für Herz-
Kreislauferkrankungen, Personen mit bekannter
Allergie gegen Schalentiere, schwangere und stillende
Frauen sowie Kinder und Jugendliche sollten
Glucosamin nicht einnehmen.
Nahrungsergänzungsmittel sollen nicht als Ersatz für
eine ausgewogene und abwechslungsreiche
Ernährung sowie für eine gesunde Lebensweise
verwendet werden. Die angegebene empfohlene
tägliche Verzehrmenge darf nicht überschritten
werden. Das Produkt ist außerhalb der Reichweite von
kleinen Kindern aufzubewahren.

650 mg Glucosamin
HCL, Trennmittel:
Magnesiumstearat

Makana Produktion und Vertrieb GmbH
In den Birkenwiesen 15
D-76877 Offenbach a. d. Queich
Tel: +49 (0) 6348 - 959 639 - 0
Fax +49 (0) 6348 - 959 639 - 9
info@makana.de
www.makana.de

© Copyright Gebrauchs.info
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12412736 825 Hartgelatine (Rind) Hartkapsel 120 ST

05392944 826 Hartgelatine (Rind) Hartkapsel 300 ST

05392884 810 Hartgelatine (Rind) Hartkapsel 150 ST

12364658 879 vegetarische Hartkapsel 90 ST

05885049 823 vegetarische Hartkapsel 120 ST

MANAKO
GLUCOSAMIN+CHONDROI
TIN KAPSELN

manako® Glucosamin & Chondroitin Kapseln
Die Kapseln enthalten 66 % Glucosamin und 33 % Chondroitin. Die
beiden Stoffe sind im menschlichen Körper synergistische Bausteine und
ergänzen sich gegenseitig.
Auf Grund der heutigen Lebens- und Ernährungsgewohnheiten kann es
passieren, dass relativ wenig dieser Bausteine durch die Nahrung
aufgenommen werden.
Durch die manako Glucosamin & Chondroitin Kapseln ist es möglich, die
tägliche Ernährung gezielt zu ergänzen- besonders in belastenden
Situationen für den Bewegungsapparat.

Personen mit eingeschränkter Glucosetoleranz oder
die blutverdünnende Medikamente einnehmen,
Personen mit bekanntem Risiko für Herz-
Kreislauferkrankungen, Personen mit bekannter
Allergie gegen Schalentiere, schwangere und stillende
Frauen sowie Kinder und Jugendliche sollten
Glucosamin nicht einnehmen.
Nahrungsergänzungsmittel sollen nicht als Ersatz für
eine ausgewogene und abwechslungsreiche
Ernährung sowie für eine gesunde Lebensweise
verwendet werden. Die angegebene empfohlene
tägliche Verzehrmenge darf nicht überschritten
werden. Das Produkt ist außerhalb der Reichweite von
kleinen Kindern aufzubewahren.

460 mg Glucosamin
HCL, 230 mg
Chondroitinsulfat,
Trennmittel:
Magnesiumstearat

2 Kapseln täglich.

Makana Produktion und Vertrieb GmbH
In den Birkenwiesen 15
D-76877 Offenbach a. d. Queich
Tel: +49 (0) 6348 - 959 639 - 0
Fax +49 (0) 6348 - 959 639 - 9
info@makana.de
www.makana.de

MANAKO
GLUCOSAMIN+CHONDROI
TIN KAPSELN

manako® Glucosamin & Chondroitin Kapseln
Die Kapseln enthalten 66 % Glucosamin und 33 % Chondroitin. Die
beiden Stoffe sind im menschlichen Körper synergistische Bausteine und
ergänzen sich gegenseitig.
Auf Grund der heutigen Lebens- und Ernährungsgewohnheiten kann es
passieren, dass relativ wenig dieser Bausteine durch die Nahrung
aufgenommen werden.
Durch die manako Glucosamin & Chondroitin Kapseln ist es möglich, die
tägliche Ernährung gezielt zu ergänzen- besonders in belastenden
Situationen für den Bewegungsapparat.

Personen mit eingeschränkter Glucosetoleranz oder
die blutverdünnende Medikamente einnehmen,
Personen mit bekanntem Risiko für Herz-
Kreislauferkrankungen, Personen mit bekannter
Allergie gegen Schalentiere, schwangere und stillende
Frauen sowie Kinder und Jugendliche sollten
Glucosamin nicht einnehmen.
Nahrungsergänzungsmittel sollen nicht als Ersatz für
eine ausgewogene und abwechslungsreiche
Ernährung sowie für eine gesunde Lebensweise
verwendet werden. Die angegebene empfohlene
tägliche Verzehrmenge darf nicht überschritten
werden. Das Produkt ist außerhalb der Reichweite von
kleinen Kindern aufzubewahren.

460 mg Glucosamin
HCL, 230 mg
Chondroitinsulfat,
Trennmittel:
Magnesiumstearat

2 Kapseln täglich.

Makana Produktion und Vertrieb GmbH
In den Birkenwiesen 15
D-76877 Offenbach a. d. Queich
Tel: +49 (0) 6348 - 959 639 - 0
Fax +49 (0) 6348 - 959 639 - 9
info@makana.de
www.makana.de

MANAKO
GRUENLIPPMUSCHEL
KAPSELN

manako® Grünlippmuschel Kapseln
Wir importieren nur  geprüfte Ware hoher Qualität aus staatlich
lizenzierten Zuchtbetrieben in Neuseeland. manako ® führt den
wertvollen Extrakt mit geprüfter Bioaktivität ab sofort auch als leicht zu
verabreichende Kapsel und das zu einem ganz besonders reizvollen
Preis-Leistungs-Verhältnis!
Schon die Ureinwohner Neuseelands profitierten von den Vorteilen der
besonders gehaltvollen Grünlipp-Muschel, die der heimischen
Miesmuschel ähnelt. Die Grünlipp-Muschel oder Perna canaliculus wird
heutzutage ausschließlich in Neuseeland in speziellen Aquakulturen
gezüchtet. Bei der Zucht, die bis zu 24 Monate dauern kann, werden
keinerlei künstliche Futterstoffe, Zusätze, Medikamente, Pestizide oder
ähnliches eingesetzt.  Zur Gewinnung des Extrakts werden die Muscheln
von der Schale entfernt und das Fleisch gefriergetrocknet und
anschließend gemahlen. Durch diese schonende Behandlung bleiben die
aktiven Bestandteile der Grünlippmuschel erhalten. Er enthält einen
vergleichsweise hohen Anteil von mindestens 
2 Prozent an Glycosaminoglykanen und wertvolle Omega-3-Fetttsäuren.
Zu den Glykosaminoglykanen zählt unter anderem auch die weitaus
bekanntere Hyaluronsäure.
Unser Qualitätsanspruch, der Ihnen zu Gute kommt:
Makana Grünlippkapseln enthalten Grünlippmuschelextrakt geprüfter
Qualität! Unser neuseeländischer Hersteller ist einer der weltweit
führenden Anbieter. Die Qualität des Extrakts ist vom
Landwirtschaftsministerium Neuseelands zertifiziert und wird regelmäßig
überprüft.

Nahrungsergänzungsmittel sollen nicht als Ersatz für
eine ausgewogene und abwechslungsreiche
Ernährung sowie für eine gesunde Lebensweise
verwendet werden. Die angegebene empfohlene
tägliche Verzehrmenge darf nicht überschritten
werden. Das Produkt ist außerhalb der Reichweite von
kleinen Kindern aufzubewahren.

500 mg
Grünlippmuschelextrakt,
Trennmittel:
Magnesiumstearat

3 x 1 Kapsel täglich zu
den Mahlzeiten mit viel
Flüssigkeit einnehmen.

Makana Produktion und Vertrieb GmbH
In den Birkenwiesen 15
D-76877 Offenbach a. d. Queich
Tel: +49 (0) 6348 - 959 639 - 0
Fax +49 (0) 6348 - 959 639 - 9
info@makana.de
www.makana.de

MANAKO GINKGO
KAPSELN

manako® Ginkgo vegetarisch Kapseln
Bei den manako Ginkgo vegetarische Kapseln handelt es sich um ein
Nahrungsergänzungsmittel zur Unterstützung des Gedächtnisses und
der Konzentration. Der japanische Baum Ginkgo biloba zählt zu den
ältesten Bäumen der Welt. Schon lange werden seine wertvollen
Inhaltsstoffe geschätzt. Ginkgo Kapseln dienen vor allem zur möglichen
Unterstützung von Gedächtnis und Konzentration.

Nahrungsergänzungsmittel sollen nicht als Ersatz für
eine ausgewogene und abwechslungsreiche
Ernährung sowie für eine gesunde Lebensweise
verwendet werden. Die angegebene empfohlene
tägliche Verzehrmenge darf nicht überschritten
werden. Das Produkt ist außerhalb der Reichweite von
kleinen Kindern aufzubewahren.

100 mg Ginkgo Extrakt
50:1, Füllstoff:
Mikrokristalline
Cellulose, Trennmittel:
Magnesiumstearat

Hydroxypropylmethylcellulose
(Pflanzenfasercellulose)

1 Kapsel mit viel
Flüssigkeit zu den
Mahlzeiten einnehmen. 

Makana Produktion und Vertrieb GmbH
In den Birkenwiesen 15
D-76877 Offenbach a. d. Queich
Tel: +49 (0) 6348 - 959 639 - 0
Fax +49 (0) 6348 - 959 639 - 9
info@makana.de
www.makana.de

MANAKO HAGEBUTTEN
KAPSELN

manako® Hagebutten vegetarische Kapseln
Hagebutten sind schon seit Karl dem Großen bekannt und seit Sebastian
Kneipp auch aufgrund ihres hohen Vitamin-C-Gehalts geschätzt: In 100g
Hagebutten sind je nach Standort zwischen 400mg und 3000mg Vitamin
C enthalten.
manako Hagebutten Kapseln können sich unter anderem zur
Unterstützung der Gelenkfunktion, zur Unterstützung der Zellerneuerung
und des Hautstoffwechsels eignen.

Nahrungsergänzungsmittel sollen nicht als Ersatz für
eine ausgewogene und abwechslungsreiche
Ernährung sowie für eine gesunde Lebensweise
verwendet werden. Die angegebene empfohlene
tägliche Verzehrmenge darf nicht überschritten
werden. Das Produkt ist außerhalb der Reichweite von
kleinen Kindern aufzubewahren.

500 mg
Hagebuttenpulver (Rosa
canina)

Hydroxypropylmethylcellulose
(Pflanzenfasercellulose)

2 x 6 Kapseln täglich
während der ersten 12
Wochen. Anschließend
kann die Menge auf 2 x
3 Kapseln täglich
reduziert werden

Makana Produktion und Vertrieb GmbH
In den Birkenwiesen 15
D-76877 Offenbach a. d. Queich
Tel: +49 (0) 6348 - 959 639 - 0
Fax +49 (0) 6348 - 959 639 - 9
info@makana.de
www.makana.de
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12364670 877 vegetarische Hartkapsel 2 Kapseln täglich 90 ST

05885115 803 MANAKO MACA KAPSELN 450 mg Macawurzel vegetarische Hartkapsel 120 ST

05885061 820 MANAKO MSM KAPSELN Hartkapsel 120 ST

05885084 821 MANAKO MSM KAPSELN Hartkapsel 300 ST

12364629 183 MANAKO MSM TABLETTEN Tabletten 240 ST

MANAKO
HYALURONSAEURE
KAPSELN

manako® Hyaluronsäure vegetarische Kapseln
Die Hyaluronsäure ist eine natürliche Substanz des menschlichen
Gewebes. Mit zunehmendem Alter kann jedoch der natürliche
Hyaluronsäurespiegel durch eine Verringerung der körpereigenen
Produktion sinken.
Die Halbwertszeit von Hyaluronsäure im Körper beträgt weniger als drei
Tage, daher muss sich der Körper ständig neu mit Hyaluronsäure
versorgen. Um diese regelmäßige Versorgung sicherzustellen, haben wir
die manako Hyaluronsäurekapseln für Sie entwickelt. Diese können
einen Mangel an Hyaluronsäure ausgleichen und den Körper so wieder
ausreichend mit dieser natürlichen Substanz versorgen.
Hyaluronsäure kommt in praktisch jeder Körperzelle vor, dort wo
Elastizität und Volumenausgleich besonders gefragt sind, kommt sie
natürlicher Weise in höheren Konzentrationen vor. Die größte Menge ist
in der Haut und im Bindegewebe zu finden.
Ihr großes Feuchtigkeitsbindevermögen ermöglicht, dass Sie ihr Volumen
gleich einem Schwamm um ein Vielfaches vergrößert: Jedes Gramm
Hyaluronsäure ist in der Lage bis zu 6oo ml Wasser zu binden! Dadurch
übernimmt sie im Körper diverse Puffer-, (Auf-) Füll-  und
Schmierfunktionen.
Hyaluronsäure wird vorrangig im Bereich der Kosmetik verwendet und
empfohlen. Sie kann aber auch in vielen weiteren Gewebsarten ihren
„Puffereffekt“ ausüben.
Wir achten für Sie auf Qualität:
Unsere Hyaluronsäure wird durch einen aufwändigen
Fermentationsprozess mit Hefe gewonnen und ist damit zu 100% frei von
tierischen Bestandteilen. Diese teure Herstellungsart ist bekannt für die
vergleichsweise hohe Bioverfügbarkeit der Hyaluronsäure-Moleküle. So
kann Ihr Körper davon optimal profitieren.
Hinweis für Hühnereiweiss- Allergiker: Diese „vegetarische“ Art der
Hyaluronsäure-Herstellung ist allergenfrei!

Nahrungsergänzungsmittel sollen nicht als Ersatz für
eine ausgewogene und abwechslungsreiche
Ernährung sowie für eine gesunde Lebensweise
verwendet werden. Die angegebene empfohlene
tägliche Verzehrmenge darf nicht überschritten
werden. Das Produkt ist außerhalb der Reichweite von
kleinen Kindern aufzubewahren.

 60 mg Hyaluronsäure,
Füllstoff: mikrokristalline
Cellulose, Trennmittel
Magnesiumstearat

Hydroxypropylmethylcellulose
(Pflanzenfasercellulose)

Makana Produktion und Vertrieb GmbH
In den Birkenwiesen 15
D-76877 Offenbach a. d. Queich
Tel: +49 (0) 6348 - 959 639 - 0
Fax +49 (0) 6348 - 959 639 - 9
info@makana.de
www.makana.de

manako® Maca Kaspeln
Die Maca-Pflanze hat Potenzial. Warten Sie nicht länger und machen Sie
sich dieses Potenzial zu Nutze!
Die Maca-Wurzel stammt aus den Höhenlagen der peruanischen Anden.
Das Gewächs wird dort seit ungefähr 2000 Jahren angebaut. Während
der oberirdische Teil der Knollenpflanze von den Einwohner seit jeher als
Gemüse gegessen wird, werden die Wurzelknollen unter anderem dazu
genutzt, um fein geriebenes Pulver zu extrahieren.
Die Maca Wurzel enthält viele wertvolle Eiweißstoffe, beachtliche
Mengen an Aminosäuren, viel Eisen, Zink, Magnesium, Kalzium, wichtige
Mineralstoffe und Vitamine. In Südamerika wird Maca zur Steigerung der
körperlichen und seelischen Leistungsfähigkeit seit Jahrhunderten in
traditioneller Art und Weise angewendet.  

Nahrungsergänzungsmittel sollen nicht als Ersatz für
eine ausgewogene und abwechslungsreiche
Ernährung sowie für eine gesunde Lebensweise
verwendet werden. Die angegebene empfohlene
tägliche Verzehrmenge darf nicht überschritten
werden. Das Produkt ist außerhalb der Reichweite von
kleinen Kindern aufzubewahren.

Hydroxypropylmethylcellulose
(Pflanzenfasercellulose)

2 Kapseln täglich zu den
Mahlzeiten mit viel
Flüssigkeit einnehmen

Makana Produktion und Vertrieb GmbH
In den Birkenwiesen 15
D-76877 Offenbach a. d. Queich
Tel: +49 (0) 6348 - 959 639 - 0
Fax +49 (0) 6348 - 959 639 - 9
info@makana.de
www.makana.de

manako® MSM (Methylsulfonylmethan) Kapseln
Methylsulfonylmethan (MSM) ist organisch gebundener Schwefel zur
Ergänzung des täglichen Schwefelbedarfs. Der Schwefelbedarf wird
normalerweise durch die Aufnahme schwefelhaltiger Aminosäuren mit
der Ernährung ausreichend gedeckt. In besonderen Situationen oder bei
Belastungen kann die Zufuhr von MSM zur Ergänzung der
Schwefelzufuhr sinnvoll sein.
Schwefel ist ein lebenswichtiges Element. Unser Körper enthält fünfmal
mehr Schwefel als Magnesium und vierzigmal mehr Schwefel als Eisen.
Von der Bedeutung, täglich ausreichend Magnesium und Eisen zu sich
zu nehmen, wissen die meisten. Um eine ausreichende Versorgung mit
Schwefel dagegen kümmert sich kaum jemand. 
Die Aufgaben des Schwefels im menschlichen Körper sind so vielfältig,
dass es kaum Prozesse oder Funktionen gibt, an denen Schwefel nicht
beteiligt wäre. So ist Schwefel am Aufbau von Hormonen,
lebensnotwendigen Antioxidantien, Enzymen und auch einer Vielzahl von
Proteinen beteiligt. Die positiven Eigenschaften des organischen
Schwefels können daher so zahlreich und individuell verschieden sein,
wie es Anwender gibt.

Nahrungsergänzungsmittel sollen nicht als Ersatz für
eine ausgewogene und abwechslungsreiche
Ernährung sowie für eine gesunde Lebensweise
verwendet werden. Die angegebene empfohlene
tägliche Verzehrmenge darf nicht überschritten
werden. Das Produkt ist außerhalb der Reichweite von
kleinen Kindern aufzubewahren.

600 mg MSM
Methylsulfonylmethan,
Trennmittel:
Magnesiumstearat

Hartgelatine (Rind) 2 x 1 Kapsel täglich.

Makana Produktion und Vertrieb GmbH
In den Birkenwiesen 15
D-76877 Offenbach a. d. Queich
Tel: +49 (0) 6348 - 959 639 - 0
Fax +49 (0) 6348 - 959 639 - 9
info@makana.de
www.makana.de

manako® MSM (Methylsulfonylmethan) Kapseln
Methylsulfonylmethan (MSM) ist organisch gebundener Schwefel zur
Ergänzung des täglichen Schwefelbedarfs. Der Schwefelbedarf wird
normalerweise durch die Aufnahme schwefelhaltiger Aminosäuren mit
der Ernährung ausreichend gedeckt. In besonderen Situationen oder bei
Belastungen kann die Zufuhr von MSM zur Ergänzung der
Schwefelzufuhr sinnvoll sein.
Schwefel ist ein lebenswichtiges Element. Unser Körper enthält fünfmal
mehr Schwefel als Magnesium und vierzigmal mehr Schwefel als Eisen.
Von der Bedeutung, täglich ausreichend Magnesium und Eisen zu sich
zu nehmen, wissen die meisten. Um eine ausreichende Versorgung mit
Schwefel dagegen kümmert sich kaum jemand. 
Die Aufgaben des Schwefels im menschlichen Körper sind so vielfältig,
dass es kaum Prozesse oder Funktionen gibt, an denen Schwefel nicht
beteiligt wäre. So ist Schwefel am Aufbau von Hormonen,
lebensnotwendigen Antioxidantien, Enzymen und auch einer Vielzahl von
Proteinen beteiligt. Die positiven Eigenschaften des organischen
Schwefels können daher so zahlreich und individuell verschieden sein,
wie es Anwender gibt.

Nahrungsergänzungsmittel sollen nicht als Ersatz für
eine ausgewogene und abwechslungsreiche
Ernährung sowie für eine gesunde Lebensweise
verwendet werden. Die angegebene empfohlene
tägliche Verzehrmenge darf nicht überschritten
werden. Das Produkt ist außerhalb der Reichweite von
kleinen Kindern aufzubewahren.

600 mg MSM
Methylsulfonylmethan,
Trennmittel:
Magnesiumstearat

Hartgelatine (Rind) 2 x 1 Kapsel täglich.

Makana Produktion und Vertrieb GmbH
In den Birkenwiesen 15
D-76877 Offenbach a. d. Queich
Tel: +49 (0) 6348 - 959 639 - 0
Fax +49 (0) 6348 - 959 639 - 9
info@makana.de
www.makana.de

manako® MSM (Methylsulfonylmethan) Tabletten
Methylsulfonylmethan (MSM) ist organisch gebundener Schwefel zur
Ergänzung des täglichen Schwefelbedarfs. Der Schwefelbedarf wird
normalerweise durch die Aufnahme schwefelhaltiger Aminosäuren mit
der Ernährung ausreichend gedeckt. In besonderen Situationen oder bei
Belastungen kann die Zufuhr von MSM zur Ergänzung der
Schwefelzufuhr sinnvoll sein.
Schwefel ist ein lebenswichtiges Element. Unser Körper enthält fünfmal
mehr Schwefel als Magnesium und vierzigmal mehr Schwefel als Eisen.
Von der Bedeutung, täglich ausreichend Magnesium und Eisen zu sich
zu nehmen, wissen die meisten. Um eine ausreichende Versorgung mit
Schwefel dagegen kümmert sich kaum jemand. 
Die Aufgaben des Schwefels im menschlichen Körper sind so vielfältig,
dass es kaum Prozesse oder Funktionen gibt, an denen Schwefel nicht
beteiligt wäre. So ist Schwefel am Aufbau von Hormonen,
lebensnotwendigen Antioxidantien, Enzymen und auch einer Vielzahl von
Proteinen beteiligt. Die positiven Eigenschaften des organischen
Schwefels können daher so zahlreich und individuell verschieden sein,
wie es Anwender gibt.

Nahrungsergänzungsmittel sollen nicht als Ersatz für
eine ausgewogene und abwechslungsreiche
Ernährung sowie für eine gesunde Lebensweise
verwendet werden. Die angegebene empfohlene
tägliche Verzehrmenge darf nicht überschritten
werden. Das Produkt ist außerhalb der Reichweite von
kleinen Kindern aufzubewahren.

550 mg MSM
Methylsulfonylmethan,
Hilfsstoff:
Magnesiumstearat

2 x 1 Tablette täglich.

Makana Produktion und Vertrieb GmbH
In den Birkenwiesen 15
D-76877 Offenbach a. d. Queich
Tel: +49 (0) 6348 - 959 639 - 0
Fax +49 (0) 6348 - 959 639 - 9
info@makana.de
www.makana.de
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12412742 847 vegetarische Hartkapsel 2 x 2 Kapseln 120 ST

05885003 841 vegetarische Hartkapsel 120 ST

05885055 655 Weichgelatine (Rind) Weichgelantinekapsel 60 ST

05884995 806 Weichgelatine Weichgelantinekapsel 150 ST

05885090 813 Weichgelatine (Rind) Weichgelantinekapsel 150 ST

MANAKO SANGO
KORALLE KAPSLEN

manako ® Sango Koralle vegetarische Kapseln
Im Volksmund wird die Sango Koralle auch "Milch der Hundertjährigen"
genannt. manako ® Sango Korallen sind ein reines Naturprodukt, sind
reich an Mineralstoffen und Spurenelementen und haben eine hohe
Bioverfügbarkeit.
Die Sango Koralle wird schon lange als natürlicher Energiespender
genutzt, die Korallen sind reich an natürlichem Magnesium und Calcium.
Der Gehalt von organischem Calcium und Magnesium liegt von Natur
aus bei einem ausgesprochen hohen Verhältnis von 2:1. Die Natur hält
mit diesem Rohstoff eine der besten Mischungen für den menschlichen
Körper bereit. Magnesium und Calcium - zusammen eingenommen -
werden vom Körper in dieser Zusammensetzung sehr gut verwertet.

Nahrungsergänzungsmittel sollen nicht als Ersatz für
eine ausgewogene und abwechslungsreiche
Ernährung sowie für eine gesunde Lebensweise
verwendet werden. Die angegebene empfohlene
tägliche Verzehrmenge darf nicht überschritten
werden. Das Produkt ist außerhalb der Reichweite von
kleinen Kindern aufzubewahren.

650 mg Sango Koralle
Pulver (Calcium 23,6 %,
Magnesium 11,6%)

Hydroxypropylmethylcellulose
(Pflanzenfasercellulose)

Makana Produktion und Vertrieb GmbH
In den Birkenwiesen 15
D-76877 Offenbach a. d. Queich
Tel: +49 (0) 6348 - 959 639 - 0
Fax +49 (0) 6348 - 959 639 - 9
info@makana.de
www.makana.de

MANAKO WILD YAMS
KAPSELN

manako® Wild Yamswurzel Yams vegetarische Kapseln
Mit den manako ® Wild Yams Kapseln setzen Sie auf eine
bemerkenswerte Pflanze: Wild Yamswurzeln (Dioscorea villosa) wurden
schon von den Azteken aufgrund ihrer beispielhaften Zusammensetzung
genutzt, auch die Mayas wandten die Wild Yamswurzel schon vor langer
Zeit an. In Afrika und Asien wird Yams schon lange als Gemüse verzehrt.
Heute wird die Pflanze zur Harmonisierung auch in den westlichen
Ländern wieder geschätzt. Einer der wertvollen Inhaltsstoffe ist das
Diosgenin, welches die Hormontätigkeit und den Hormonwechsel auf
natürliche Weise unterstützen kann. Diosgenin ist dem Hormon
Gestagen sehr ähnlich. Yams kann die Produktion körpereigener
Hormone untersützen.

Nahrungsergänzungsmittel sollen nicht als Ersatz für
eine ausgewogene und abwechslungsreiche
Ernährung sowie für eine gesunde Lebensweise
verwendet werden. Die angegebene empfohlene
tägliche Verzehrmenge darf nicht überschritten
werden. Das Produkt ist außerhalb der Reichweite von
kleinen Kindern aufzubewahren.

430 mg Wild
Yamswurzel,
Trennmittel:
Magnesiumstearat

Hydroxypropylmethylcellulose
(Pflanzenfasercellulose)

Morgens und abends je
4 Kapseln täglich

Makana Produktion und Vertrieb GmbH
In den Birkenwiesen 15
D-76877 Offenbach a. d. Queich
Tel: +49 (0) 6348 - 959 639 - 0
Fax +49 (0) 6348 - 959 639 - 9
info@makana.de
www.makana.de

MANAKO KRILLOEL
KAPSELN

SUPERBA Krill Öl Kapseln von manako®
manako ® Krill Öl Kapseln enthalten eine der besten Quellen an
wertvollen Omega-3-Fettsäuren. Die kleinen "Leuchtkrebse" aus der
Antarktis stehen am Anfang der Nahrungskette. Krillöl ist reich an dem
Antioxidans Astaxanthin mit 110mg/kg und besitzt dadurch zahlreiche
Anwendungsmöglichkeiten. Im Vergleich zum "herkömmlichen" Fischöl
ist Krill Öl auch in seiner geringen Dosierung äußerst sparsam in der
Anwendung.  Die Fettsäuren des manako ® Omega-3 Krill Öls liegen
überwiegend in einer körperverwandten Form vor. Daher kann das Krill
Öl besonders leicht verwertbar werden. Es mischt sich problemlos mit
der Magenflüssigkeit und erzeugt daher keinen unangenehmen
Nachgeschmack oder Aufstoßen.  
Spektrum wichtiger Fettsäuren im manako® Krill Öl: EPA: 12%, DHA 8%,
Omega-3-Fettsäuren: 25%, Omega-6-Fettsäuren: 2%  
Vorteile: -leicht verwertbar (Phospholipide) - ohne fischigem
Nachgeschmack (micht sich mit der Magenflüssigkeit) - kleine Kapseln  
Zur Herkunft des Krill Öls:  
"Krill" kommt aus der norwegischen Sprache und bedeutet übersetzt:
"Walnahrung". Der antarktische Krill (Euphausia superba) ist eine Art aus
der Familie der Euphausiidae (Krill), der in den Gewässern um die
Antarktis lebt. Krill gehört zu den garnelenartigen wirbellosen Tieren, die
in großen Schwärmen leben. Die Krebse ernähren sich von Plankton. Sie
erreichen eine Körperlänge von ca. 6 cm und wiegen bis zu 2 Gramm.
Als Nahrungsquelle aller größeren Tiere der Antarktis wie zum Beispiel
Wale oder Robben sind sie quasi der "Energiespender" im antarktischen
Ökosystem.  Nutzen Sie diese positive Energie auch für sich!

Nahrungsergänzungsmittel sollen nicht als Ersatz für
eine ausgewogene und abwechslungsreiche
Ernährung sowie für eine gesunde Lebensweise
verwendet werden. Die angegebene empfohlene
tägliche Verzehrmenge darf nicht überschritten
werden. Das Produkt ist außerhalb der Reichweite von
kleinen Kindern aufzubewahren.

500 mg Krillöl aus
antarktischem Krill, leicht
aromatisiert mit Vanille 

2 - 3 Kapseln täglich für
zwei Wochen
einnehmen. Danach 1 -
2 Kapseln täglich. 

Makana Produktion und Vertrieb GmbH
In den Birkenwiesen 15
D-76877 Offenbach a. d. Queich
Tel: +49 (0) 6348 - 959 639 - 0
Fax +49 (0) 6348 - 959 639 - 9
info@makana.de
www.makana.de

MANAKO LACHSOEL
KAPSELN

manako® Lachsöl Kapseln, 150 Stück
Unsere Lachsöl wird aus frischem Lachs gewonnen, ist frei von jeglichen
chemischen Zusätzen und hat eine hohe Qualität mit mehrfach
ungesättigten Omega- 3-Fettsäuren EPA. Der menschliche Körper kann
diese Fettsäuren nicht selbst bilden, deshalb ist es sinnvoll diese
regelmäßig zuzuführen. Im Sinne einer gesundheitsbewussten
Ernährung können Sie mit Lachsöl Kapseln Ihre Leistungsfähigkeit
steigern und Ihr Wohlbefinden fördern. 
Auch wenn Sie keinen Fisch mögen: Mit der täglichen Einnahme von 3 x
2 Kapseln erfüllen Sie die Empfehlung der Deutschen Gesellschaft für
Ernährung mit circa 1 - 2 Fischmahlzeiten pro Woche.

Nahrungsergänzungsmittel sollen nicht als Ersatz für
eine ausgewogene und abwechslungsreiche
Ernährung sowie für eine gesunde Lebensweise
verwendet werden. Die angegebene empfohlene
tägliche Verzehrmenge darf nicht überschritten
werden. Das Produkt ist außerhalb der Reichweite von
kleinen Kindern aufzubewahren.

500 mg Lachsöl,
Antioxidationsmittel:
Vitamin E

3 x 2 Kapseln täglich zu
den Mahlzeiten mit viel
Flüssigkeit einnehmen.

Makana Produktion und Vertrieb GmbH
In den Birkenwiesen 15
D-76877 Offenbach a. d. Queich
Tel: +49 (0) 6348 - 959 639 - 0
Fax +49 (0) 6348 - 959 639 - 9
info@makana.de
www.makana.de

MANAKO
NACHTKERZENOEL KAP

manako® Nachtkerzenöl Kapseln 
Nachtkerznöl in Kapselform. Ein Kind mit vielen Namen und
Fähigkeiten!
Vielleicht haben Sie schon einmal von der Gelben Rapunzel gehört?
Oder vom Schinkenkraut oder der Hustenblume? Der Volksmund hat
diesem Kind im Laufe der Zeit noch wesentlich mehr Namen gegeben.
Höchstwahrscheinlich aufgrund seiner Vielseitigkeit! Aber all diese
Bezeichnungen deuten immer auf ein und dieselbe beeindruckende und
vielseitige Pflanze hin:  Die Nachtkerze (Oenothera biennis)   
Die Nachtkerze ist eine Wildpflanze und war ursprünglich in Nordamerika
heimisch. Bereits die Stammesmediziner der nordamerikanischen
Indianer wussten um die vielfältigen Einsatzmöglichkeiten der Pflanze:
Sie nutzten Sie u.a. für die Behandlung von Hautkrankheiten und
schmerzhafter Atmungsprobleme. Heute ist sie über den ganzen
Kontinent verbreitet und gelangte im 17. Jahrhundert nach Europa.
Zunächst als Zierpflanze eingeführt, ist sie schnell ausgewildert und hat
sich rasch verbreitet.  Aktuell wird besonders das Öl der Samen wegen
ihrem Gehalt an mehrfach ungesättigten Fettsäuren – insbesondere der
Gamma - Linolensäure –  geschätzt.

Nahrungsergänzungsmittel sollen nicht als Ersatz für
eine ausgewogene und abwechslungsreiche
Ernährung sowie für eine gesunde Lebensweise
verwendet werden. Die angegebene empfohlene
tägliche Verzehrmenge darf nicht überschritten
werden. Das Produkt ist außerhalb der Reichweite von
kleinen Kindern aufzubewahren.

500 mg
Nachtkerzenöl, Antioxida
tionsmittel: Vitamin E

3 x 2 Kapseln täglich zu
den Mahlzeiten mit viel
Flüssigkeit einnehmen

Makana Produktion und Vertrieb GmbH
In den Birkenwiesen 15
D-76877 Offenbach a. d. Queich
Tel: +49 (0) 6348 - 959 639 - 0
Fax +49 (0) 6348 - 959 639 - 9
info@makana.de
www.makana.de
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05885109 815 Weichgelatine (Rind) Weichgelantinekapsel 400 ST

05392855 808 Weichgelatine (Rind) Weichgelantinekapsel 150 ST

05392861 814 Weichgelatine (Rind) Weichgelantinekapsel 400 ST

PZN Art.-Nr. Produktname Produktbeschreibung Zutaten Darreichungsform Verzehrempfehlung Inhalt Produktion Vertrieb Nährwertangaben pro 100 g

05393010 106 flüssig 250 ML

MANAKO
NACHTKERZENOEL KAP

manako® Nachtkerzenöl Kapseln 
Nachtkerznöl in Kapselform. Ein Kind mit vielen Namen und
Fähigkeiten!
Vielleicht haben Sie schon einmal von der Gelben Rapunzel gehört?
Oder vom Schinkenkraut oder der Hustenblume? Der Volksmund hat
diesem Kind im Laufe der Zeit noch wesentlich mehr Namen gegeben.
Höchstwahrscheinlich aufgrund seiner Vielseitigkeit! Aber all diese
Bezeichnungen deuten immer auf ein und dieselbe beeindruckende und
vielseitige Pflanze hin:  Die Nachtkerze (Oenothera biennis)   
Die Nachtkerze ist eine Wildpflanze und war ursprünglich in Nordamerika
heimisch. Bereits die Stammesmediziner der nordamerikanischen
Indianer wussten um die vielfältigen Einsatzmöglichkeiten der Pflanze:
Sie nutzten Sie u.a. für die Behandlung von Hautkrankheiten und
schmerzhafter Atmungsprobleme. Heute ist sie über den ganzen
Kontinent verbreitet und gelangte im 17. Jahrhundert nach Europa.
Zunächst als Zierpflanze eingeführt, ist sie schnell ausgewildert und hat
sich rasch verbreitet.  Aktuell wird besonders das Öl der Samen wegen
ihrem Gehalt an mehrfach ungesättigten Fettsäuren – insbesondere der
Gamma - Linolensäure –  geschätzt.

Nahrungsergänzungsmittel sollen nicht als Ersatz für
eine ausgewogene und abwechslungsreiche
Ernährung sowie für eine gesunde Lebensweise
verwendet werden. Die angegebene empfohlene
tägliche Verzehrmenge darf nicht überschritten
werden. Das Produkt ist außerhalb der Reichweite von
kleinen Kindern aufzubewahren.

500 mg
Nachtkerzenöl, Antioxida
tionsmittel: Vitamin E

3 x 2 Kapseln täglich zu
den Mahlzeiten mit viel
Flüssigkeit einnehmen

Makana Produktion und Vertrieb GmbH
In den Birkenwiesen 15
D-76877 Offenbach a. d. Queich
Tel: +49 (0) 6348 - 959 639 - 0
Fax +49 (0) 6348 - 959 639 - 9
info@makana.de
www.makana.de

MANAKO
SCHWARZKUEMMELOEL 

manako® Schwarzkümmelöl Kapseln 
Unser hochwertiges Schwarzkümmelöl gibt es auch Kapselform! 
In unserer eigenen Makana-Ölmühle stellen wir schon lange aus dem
schwarzen Samen des Schwarzkümmels (Nigella Sativa) Öl her. Nun
gibt es bei uns unser hochwertiges aus erster Kaltpressung gewonnene
Öl auch in Kapselform.
Bereits der Prophet Mohammed hat das Schwarzkümmelöl und seine
vielfältigen Eigenschaften beschrieben. Schwarzkümmelöl liefert neben
vielen unterschiedlichen sekundären Pflanzenstoffen auch seltene
mehrfach ungesättigten Fettsäuren.
Was unterscheidet uns von anderen Anbietern? Das Öl wird in unserer
eigenen Ölmühle aus der Schwarzkümmelsaat Nigella Sativa hergestellt
und ist allerbester Güte und absolut frisch. Wir liefern unser frisch
gepresstes Öl an einen Produzenten in Deutschland, der uns daraus die
Weichgelatinekapseln herstellt. Sie erhalten bei uns nur bewährte und
nachvollziehbare Qualität !
Bei uns wird kein Schwarzkümmelöl aus verschiedenen Chargen
gemischt oder zugekauft, sondern vom Einkauf über die Pressung, bis
hin zum Verkauf an unsere Kunden liegt alles in unserer Hand. Nur so
können wir Ihnen eines der besten Öle am Markt auch in Kapselform
anbieten.
Unsere Schwarzkümmelölkapseln sind auch Halal-zertifiziert! (Gelatine)

Nahrungsergänzungsmittel sollen nicht als Ersatz für
eine ausgewogene und abwechslungsreiche
Ernährung sowie für eine gesunde Lebensweise
verwendet werden. Die angegebene empfohlene
tägliche Verzehrmenge darf nicht überschritten
werden. Das Produkt ist außerhalb der Reichweite von
kleinen Kindern aufzubewahren.

500 mg kaltgepresstes
Schwarzkümmelöl,
hergestellt in der
eigenen Ölmühle
Makana,
Antioxidationsmittel:
Vitamin E

3 x 2 Kapseln täglich
während den Mahlzeiten
regelmäßig und über
einen längeren Zeitraum
einnehmen

Makana Produktion und Vertrieb GmbH
In den Birkenwiesen 15
D-76877 Offenbach a. d. Queich
Tel: +49 (0) 6348 - 959 639 - 0
Fax +49 (0) 6348 - 959 639 - 9
info@makana.de
www.makana.de

MANAKO
SCHWARZKUEMMELOEL

manako® Schwarzkümmelöl Kapseln 
Unser hochwertiges Schwarzkümmelöl gibt es auch Kapselform! 
In unserer eigenen Makana-Ölmühle stellen wir schon lange aus dem
schwarzen Samen des Schwarzkümmels (Nigella Sativa) Öl her. Nun
gibt es bei uns unser hochwertiges aus erster Kaltpressung gewonnene
Öl auch in Kapselform.
Bereits der Prophet Mohammed hat das Schwarzkümmelöl und seine
vielfältigen Eigenschaften beschrieben. Schwarzkümmelöl liefert neben
vielen unterschiedlichen sekundären Pflanzenstoffen auch seltene
mehrfach ungesättigten Fettsäuren.
Was unterscheidet uns von anderen Anbietern? Das Öl wird in unserer
eigenen Ölmühle aus der Schwarzkümmelsaat Nigella Sativa hergestellt
und ist allerbester Güte und absolut frisch. Wir liefern unser frisch
gepresstes Öl an einen Produzenten in Deutschland, der uns daraus die
Weichgelatinekapseln herstellt. Sie erhalten bei uns nur bewährte und
nachvollziehbare Qualität !
Bei uns wird kein Schwarzkümmelöl aus verschiedenen Chargen
gemischt oder zugekauft, sondern vom Einkauf über die Pressung, bis
hin zum Verkauf an unsere Kunden liegt alles in unserer Hand. Nur so
können wir Ihnen eines der besten Öle am Markt auch in Kapselform
anbieten.
Unsere Schwarzkümmelölkapseln sind auch Halal-zertifiziert! (Gelatine)

Nahrungsergänzungsmittel sollen nicht als Ersatz für
eine ausgewogene und abwechslungsreiche
Ernährung sowie für eine gesunde Lebensweise
verwendet werden. Die angegebene empfohlene
tägliche Verzehrmenge darf nicht überschritten
werden. Das Produkt ist außerhalb der Reichweite von
kleinen Kindern aufzubewahren.

500 mg kaltgepresstes
Schwarzkümmelöl,
hergestellt in der
eigenen Ölmühle
Makana,
Antioxidationsmittel:
Vitamin E

3 x 2 Kapseln täglich
während den Mahlzeiten
regelmäßig und über
einen längeren Zeitraum
einnehmen

Makana Produktion und Vertrieb GmbH
In den Birkenwiesen 15
D-76877 Offenbach a. d. Queich
Tel: +49 (0) 6348 - 959 639 - 0
Fax +49 (0) 6348 - 959 639 - 9
info@makana.de
www.makana.de

MANAKO
SCHWARZKUEMMELOEL

manako® Schwarzkümmelöl ,aus eigener Herstellung,  kaltgepresst
aus Schwarzkümmelsaat Nigella Sativa
Bereits der Prophet Mohammed hat die Wirkung von Schwarzkümmelöl
beschrieben. Die kleinen, tiefschwarzen Samen stammen aus einer
mohnähnlichen Kapsel.  Im Schwarzkümmelöl finden sich wertvolle
mehrfach ungesättigte Fettsäuren, seltene Ölfraktionen und viele
sekundäre Pflanzenstoffe. Dadurch ist Schwarzkümmelöl eine wichtige
Nährstoffbasis zur Bildung von Prostaglandinen.  
Wir produzieren täglich frisches feines Schwarzkümmelöl in unserer
eigenen Ölmühle durch erste Kaltpressung von Schwarzkümmelsaat der
Gattung Nigella Sativa.  Unsere Öle werden kalt (unter 40°C) und bei
mäßigem Druck gepresst. Dadurch gelangen die wertvollen
Ölbestandteile in das Endprodukt. Auf die oftmals übliche Extraktion und
Raffination wird bei unseren Ölen konsequent verzichtet. Eine
nachträgliche Wärmeschädigung, chemisch-physikalische
Veränderungen oder Prozessrückstände werden vermieden. Auch
Konservierungs- oder sonstige Zusatzstoffe sind im Endprodukt nicht
enthalten. Unsere Öle werden grob filtriert, sodass auch die biologisch
bedeutsamen Trübsubstanzen erhalten bleiben.

100 % kaltgepresstes
natives
Schwarzkümmelöl. Ohne
Zusätze!

Makana Produktion und Vertrieb GmbH
In den Birkenwiesen 15
D-76877 Offenbach a. d. Queich
Tel: +49 (0) 6348 - 959 639 - 0
Fax +49 (0) 6348 - 959 639 - 9
info@makana.de
www.makana.de

Brennwert: 830  kcal / 3.444 kJ
Fett: 100 g
- davon gesättigte Fettsäuren 17,6 g
- davon einfach ungesättigte
Fettsäuren 23,0 g
- davon mehrfach ungesättigte
Fettsäuren 59,5 g
Kohlenhydrate 0 g
- davon Zucker 0 g
Eiweiß 0 g
Salz 0 g
Alle Angaben unterliegen den bei
Naturpodukten üblichen
Schwankungen.

© Copyright Gebrauchs.info
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05393027 107 flüssig 1000 ML

05393004 170 flüssig 250 ML

MANAKO
SCHWARZKUEMMELOEL

manako® Schwarzkümmelöl ,aus eigener Herstellung,  kaltgepresst
aus Schwarzkümmelsaat Nigella Sativa
Bereits der Prophet Mohammed hat die Wirkung von Schwarzkümmelöl
beschrieben. Die kleinen, tiefschwarzen Samen stammen aus einer
mohnähnlichen Kapsel.  Im Schwarzkümmelöl finden sich wertvolle
mehrfach ungesättigte Fettsäuren, seltene Ölfraktionen und viele
sekundäre Pflanzenstoffe. Dadurch ist Schwarzkümmelöl eine wichtige
Nährstoffbasis zur Bildung von Prostaglandinen.  
Wir produzieren täglich frisches feines Schwarzkümmelöl in unserer
eigenen Ölmühle durch erste Kaltpressung von Schwarzkümmelsaat der
Gattung Nigella Sativa.  Unsere Öle werden kalt (unter 40°C) und bei
mäßigem Druck gepresst. Dadurch gelangen die wertvollen
Ölbestandteile in das Endprodukt. Auf die oftmals übliche Extraktion und
Raffination wird bei unseren Ölen konsequent verzichtet. Eine
nachträgliche Wärmeschädigung, chemisch-physikalische
Veränderungen oder Prozessrückstände werden vermieden. Auch
Konservierungs- oder sonstige Zusatzstoffe sind im Endprodukt nicht
enthalten. Unsere Öle werden grob filtriert, sodass auch die biologisch
bedeutsamen Trübsubstanzen erhalten bleiben.

100 % kaltgepresstes
natives
Schwarzkümmelöl. Ohne
Zusätze!

Makana Produktion und Vertrieb GmbH
In den Birkenwiesen 15
D-76877 Offenbach a. d. Queich
Tel: +49 (0) 6348 - 959 639 - 0
Fax +49 (0) 6348 - 959 639 - 9
info@makana.de
www.makana.de

Brennwert: 830  kcal / 3.444 kJ
Fett: 100 g
- davon gesättigte Fettsäuren 17,6 g
- davon einfach ungesättigte
Fettsäuren 23,0 g
- davon mehrfach ungesättigte
Fettsäuren 59,5 g
Kohlenhydrate 0 g
- davon Zucker 0 g
Eiweiß 0 g
Salz 0 g
Alle Angaben unterliegen den bei
Naturpodukten üblichen
Schwankungen.

MANAKO BIO
SCHWARZKUEMMEL

manako® BIO Schwarzkümmelöl ,aus eigener Herstellung,
 kaltgepresst aus Schwarzkümmelsaat Nigella Sativa
Bereits der Prophet Mohammed hat die Wirkung von Schwarzkümmelöl
beschrieben. Die kleinen, tiefschwarzen Samen stammen aus einer
mohnähnlichen Kapsel.  Im Schwarzkümmelöl finden sich wertvolle
mehrfach ungesättigte Fettsäuren, seltene Ölfraktionen und viele
sekundäre Pflanzenstoffe. Dadurch ist Schwarzkümmelöl eine wichtige
Nährstoffbasis zur Bildung von Prostaglandinen.  
Wir produzieren täglich frisches feines Schwarzkümmelöl in unserer
eigenen Ölmühle durch erste Kaltpressung von Schwarzkümmelsaat der
Gattung Nigella Sativa.  Unsere Öle werden kalt (unter 40°C) und bei
mäßigem Druck gepresst. Dadurch gelangen die wertvollen
Ölbestandteile in das Endprodukt. Auf die oftmals übliche Extraktion und
Raffination wird bei unseren Ölen konsequent verzichtet. Eine
nachträgliche Wärmeschädigung, chemisch-physikalische
Veränderungen oder Prozessrückstände werden vermieden. Auch
Konservierungs- oder sonstige Zusatzstoffe sind im Endprodukt nicht
enthalten. Unsere Öle werden grob filtriert, sodass auch die biologisch
bedeutsamen Trübsubstanzen erhalten bleiben.

100 % kaltgepresstes
natives
Schwarzkümmelöl aus
kontrolliert biologischem
Anbau. Ohne Zusätze!

Makana Produktion und Vertrieb GmbH
In den Birkenwiesen 15
D-76877 Offenbach a. d. Queich
Tel: +49 (0) 6348 - 959 639 - 0
Fax +49 (0) 6348 - 959 639 - 9
info@makana.de
www.makana.de

Brennwert: 830  kcal / 3.444 kJ
Fett: 100 g
- davon gesättigte Fettsäuren 17,6 g
- davon einfach ungesättigte
Fettsäuren 23,0 g
- davon mehrfach ungesättigte
Fettsäuren 59,5 g
Kohlenhydrate 0 g
- davon Zucker 0 g
Eiweiß 0 g
Salz 0 g
Alle Angaben unterliegen den bei
Naturpodukten üblichen
Schwankungen.
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