Dinkelgras Pulver, kbA, 90g 4
Stoffwechsel
o s i il mich 941
ecoinform
Artikelnummer GTIN-Stick GTIN-Verpackung eco-ID
WNTIHRL
4L7036185"004805

Marke Sanatur

Qualitat
100% bio, EWG 834/2007 Norm, Bio-Siegel, EU Bio-Logo, Deutsche
Landwirtschaft, vegan - Europ. Vegetarian Union

Oko-Kontrollstelle DE-&KO-001|BCS

Zollrechtliche Herkunft
Deutschland (DE)

Wechselnde Ursprungslander
nein

Ursprungsland / -region der Hauptzutat (en)
Deutschland

Verarbeitungsland
Deutschland

Verpackungsland
Deutschland

Zutaten

Dinkelgras Pulver* (100%)

* = Zutaten aus 6kol. Landbau, ** = Zutaten aus biol. dynamischem Anbau

Diese Zutatenliste entspricht einer Volldeklaration im Sinne der Richtlinien des Bundesverbandes Naturkost & Naturwaren.
Dieses Produkt ist nicht aromatisiert.

Allgemeines

Dinkel ist die Urform des Weizens und wurde in unseren Breiten bereits von den Kelten angebaut.

Durch den ertragreicheren Weizen wurde das robuste Urgetreide nahezu verdrangt. Neben seiner guten Vertraglichkeit hat
vor allem das tiberlieferte Erndhrungswissen von Hildegard von Bingen zur heutigen Beliebtheit des Dinkels beigetragen.

Besonderheiten
- Rohkost-Bioqualitat aus Deutschland
- glutenfrei

Kurzbeschreibung
Dinkel ist die Urform des Weizens und wurde in unseren Breiten bereits von den Kelten angebaut.

Die Néhrstoffe in Dinkelgras tragen bei:

« zum normalen Stoffwechsel von Makronahrstoffen (Cr)
« zum Schutz der Zellen vor oxidativem Stress (Mn)

« zum normalen Energiestoffwechsel (Mn)
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Anwendung

Geschmack: wiirzig-holzig
Trockengemiise, als ballaststoffreicher Veggie-Drink 2 Teeloffel (8 g) Dinkelgras-Pulver mit 500 ml Gemiisesaft mischen.
Inhalt reicht fiir ca. 11 Portionen.

Verwendung
Das getrocknete Gras stellt eine aromatische Ballaststoffquelle dar.

Herstellung

- nach biologischen Richtlinien in Deutschland angebaut

- zum Zeitpunkt der hochsten Nahrstoffdichte geerntet

- sorgsam verlesen und bei Raumtemperatur getrocknet (Rohkostqualitat)
- extra fein vermahlen, als Pulver oder Tabletten erhaltlich

Lager- und Aufbewahrungshinweis
Lichtgeschiitzt, kithl und trocken aufbewahren.

Sonstige Hinweise

Die Nahrstoffe in Dinkelgras tragen bei:

- zum normalen Stoffwechsel von Makronahrstoffen (Cr)
« zum Schutz der Zellen vor oxidativem Stress (Mn)

« zum normalen Energiestoffwechsel (Mn)

Kurzbeschreibung des Mittels
Bio-Lebensmittel in Rohkostqualitat

Kategorie der Stoffe
Stoffwechsel

Dinkelgras aus Deutschland

Dinkelgras, das beliebte Urgetreide
Geschmack: wiirzig-holzig,

Die Nahrstoffe in Dinkelgras tragen bei:

« zum normalen Stoffwechsel von Makronéhrstoffen (Cr)
« zum Schutz der Zellen vor oxidativem Stress (Mn)

« zum normalen Energiestoffwechsel (Mn)

Zusammensetzung
Dinkelgras Pulver* (100%)
* aus kontrolliert biologischem Anbau

Allergiehinweise

nicht enthalten: Gluten, Laktose
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weitere Eigenschaften oder Didthinweise

veganv | vegetarischv | alkoholfreiv [ fettarmv [l hefefreiv ll milchzuckerarmv | natriumarm (< 120mg/100g)v’
g g

ohne tierische Inhaltsstoffev l§ Rohkostqualitatv ll Rohstoffe nicht jodiertv

ohne synthetische Farbstoffev [ frei von synthetischen Aromastoffenv

frei von synthetischen Konservierungsstoffenv
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Qualitat

Bio-Erzeugnis

Qualitat, Anteil an Bio-Zutaten

Welcher Standard wird erfiillt

Staatliche Siegel

Verwendung des EU Gemeinschaftslogos.................
Weitere Qualitatskriterien und Labels.................

Oko-Kontrollstelle

Hinweise zu Gesundheitsprodukten

Umrechnung des Inhalts
Anwendung

Angaben zu LMIV

Zusatzstoffe, Rechtlicher Hinweis

Bezeichnung des Lebensmittels

Inverkehrbringer

Warengruppenspezifische Angaben
Gesiifit

Saisonartikel

SiiBung
Verwendungsdauer

Triebmittel vorhanden

Form

Rechtlicher Status

Rohkost Gradangabe
Altersbeschriankung

Portionsangaben
Portionsbeschreibung

PortionsgréBe

ja

100% bio

EWG 834/2007 Norm

Bio-Siegel, EU Bio-Logo
Deutsche Landwirtschaft
vegan - Europ. Vegetarian Union
DE-OKO-001

90 g Pulver = 90 g Pulver
innerlich

Keine deklarationspflichtigen Zusatzstoffe vorhanden
Bio Lebensmittel
Sanatur GmbH, Im Haselbusch 16, D-78224 Singen

nein

nein

nicht gesiiBt

90 Tage

nein

Pulver

Lebensmittel

40

Freigegeben ab 6 Jahren

2 Teeloffel
8g

Nahrwerte & Analyseergebnisse bezogen auf 100 g

Energie kJ / kcal

Fett

davon gesattigte Fettsduren

Kohlenhydrate

davon Zucker

Ballaststoffe

Eiwei3

Salz

Ermittlung der Nahrwerte durch

1099 kJ /265 kcal
16g

048

2438

968

531g

1n8g

0013 ¢

Analyse
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Nahrwerte & Analyseergebnisse bezogen auf 8 g = 2 Teelo6ffel

Energie kJ 88 kJ
Energiegehalt in kcal 21,20 kcal
Fett 013¢g
davon gesattigte Fettsduren 0,03¢g
Kohlenhydrate 194 g
davon Zucker 0778
Ballaststoffe 42.g
Eiwei3 0,948

Nahrwerte & Analyseergebnisse Tagesbedarf ( % ) bezogen auf 8 g = 2 Teel6ffel

Energie kJ 1,05 %
Energiegehalt in kcal 1,06 %
Fett 0,19 %
davon gesattigte Fettsduren 0,15 %
Kohlenhydrate 0,72 %
davon Zucker 0,86 %
Eiwei3 1,88 %

Vitamine & Mineralien
Chrom 80 pg
Mangan 4,2 mg

Vitamine & Mineralien bezogen auf 8 g = 2 Teel6ffel
Chrom 6.4 Lg
Mangan 0,34 mg

Vitamine & Mineralien Tagesbedarf ( % ) bezogen auf 8 g = 2 Teel6ffel
Chrom 16 %
Mangan 17 %

Angaben zur VE (VerbrauchsEinheit / Einzel)

Verpackungsmaterial Glas

Verpackungsart Flasche

Sonstiges

Freiverkdufliches Arzneimittel nein

Klimaschutz Braunglas ohne Umverpackung

Sensorik, Beschaffenheit

Geschmack wiirzig-holzig
Geruch grasig
Konsistenz feines Pulver
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SpiruBiotics, 60 Kapseln,
kbA BioSpirulina Pulver, kbA Kurkuma Plus 60 Kapseln Hagebutten Pulver kbA

Omega-3 bio 100%
Sanddorn Pulver, kbA pflanzlich, 100 Kapseln
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