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Avitale Kilocontrol Kapseln 
PZN 01916416 
 
Medizinprodukt 
 
Zur Unterstützung der Behandlung von Übergewicht (BMI* > 26) mit einer 
Reduktionsdiät. Reduziert teilweise die Kalorienaufnahme aus fetthaltigen 
Nahrungsmitteln und kann daher eine Diät hilfreich begleiten. 
 
Wie wirken Avitale Kilocontrol Kapseln?  
 
Die Avitale Kilocontrol Kapseln lösen sich im Magen auf und bilden ein 
großvolumiges Gel, das sich mit der Nahrung durchmischt und dadurch eine große 
Kontaktfläche erreicht. Die im Gel enthaltenen Moleküle des natürlichen Ballaststoffs 
Chitosan verbinden sich mit den Fettmolekülen der Nahrung zu einer vom Körper 
unlösbaren Verbindung. 
 
Diese Verbindung wird auf natürlichem Wege vom Körper ausgeschieden. In diesem 
Falle stehen die Kalorien aus den gebundenen Fetten dem Energiehaushalt des 
Körpers nicht mehr zur Verfügung. So unterstützen die Avitale Kilocontrol Kapseln 
gezielt Ihre Reduktionsdiät. Eine übermäßige Kalorienzufuhr können die Avitale 
Kilocontrol Kapseln allein aber nicht kompensieren. Die Einhaltung einer 
fettbewussten Ernährung in Kombination mit ausreichender Bewegung bleibt für Ihre 
erfolgreiche Diät unbedingt erforderlich. 
 
Empfehlung:  
Die Einnahmedauer der Avitale Kilocontrol Kapseln sollte 4 Wochen nicht 
überschreiten. Anschließend kann die Einnahme nach einer Pause von 2 bis 4 
Wochen wiederholt werden. 
 
Flüssigkeitszufuhr und Avitale Kilocontrol Kapseln: 
Damit die Avitale Kilocontrol Kapseln ihre optimale Wirkung entfalten können, sollte 
man bei der Einnahme mindestens ein Glas (300 ml) Flüssigkeit (kalorienarm) 
zuführen. Generell empfiehlt es sich, auf eine reichliche Flüssigkeitszufuhr 
(mindestens 2 l täglich) zu achten. 
 
Zusammensetzung: 450mg Polymer aus ß-1,4-D-Glucosamin und ß-1,4-Acetyl-
GLUCOSAMIN aus Krabbenschalen, Sorbit, Tri-Calciumphosphat, Trennmittel: 
Magnesiumsalze von Speisefettsäuren 
 
Inhalt pro Verkaufseinheit: 48 Kapseln / 30g 
 
Bitte trocken lagern und vor Wärme schützen 
 
Anwendung:  
• zur Gewichtsreduzierung im Rahmen einer Reduktionsdiät zu den 
Hauptmahlzeiten: je 5 Kapseln (maximal 2 x täglich)  
• zur Gewichtserhaltung im Rahmen einer fettnormalisierten Ernährung zu den 
Hauptmahlzeiten: je 3 Kapseln (maximal 2 x täglich). 
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Vertrieb: 
Avitale by Mikro-Shop Handels GmbH 
Carl-Zeiss-Straße 8 
25451 Quickborn 
Telefon: 04106-773371 
Telefax: 04106-773373 
E-Mail: info@avitale.de 
 
Hersteller: 
C. Hedenkamp GmbH & Co. KG 
Schierbusch 1 
33161 Hövelhof 
 
 
Mit Sicherheit mehr Qualität  
 
Produktsicherheit und Rohstoffqualität haben bei uns höchste Priorität. Regelmäßig 
stellen Experten durch aufwändige Untersuchungen sicher, dass das hervorragende 
Niveau unseres Sortiments konstant bleibt. Um diesen hohen, gleich bleibenden 
Standard zu erhalten, arbeiten wir nur mit einem in Deutschland zertifizierten 
Arzneimittelhersteller zusammen. 
 
Avitale Produkte – mehr Freude am Leben 




