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Fructobalax 
Nahrungsergänzungsmittel zur Ergänzung des Zink- und Folsäurebedarfs bei 
Fructoseintoleranz und Fruchtzucker-Malabsorption 
 
Lakosefrei – fructosefrei – vegan 
 
90 Kapseln 
PZN 3897054 
 
Verzehrsempfehlung 
1-mal täglich 1 Kapsel unzerkaut mit ausreichend Flüssigkeit zu den Mahlzeiten einnehmen. 
Eine langfristige Verwendung von Fructobalax wird empfohlen. 
 
Zutaten 
Füllstoff Calciumcarbonat, Überzugsmittel Hydroxypropylmethylcellulose, Zinkgluconat, 
Trennmittel Magnesiumstearat, Folsäure. 
 
Füllmenge 
90 Kapseln= 45,0 g 
 
Hinweis 
Lichtgeschützt, trocken und unter 25 °C aufbewahren. 
Nahrungsergänzungsmittel sollten nicht als Ersatz für eine ausgewogene, 
abwechslungsreiche Ernährung verwendet werden und ersetzen nicht eine gesunde 
Lebensweise. Außerhalb der Reichweite von kleinen Kindern lagern. Die empfohlene 
Tagesdosis darf nicht überschritten werden. 
 
 
 
 
 
 
 
 
*NRV = Nährstoffbezugswert für die tägliche Zufuhr gemäß VO (EU) Nr. 1169/2011 
 
Hergestellt für: Laktonova GmbH, Bienenweg 23, 26188 Edewecht-Friedrichsfehn,  
Tel. 030-27589363 Fax: 089 – 710404853, kontakt@laktonova.de. Hergestellt in 
Deutschland. Internet: www.fructobalax.de 
 

Nährwerte pro Kapsel 
(=Tagesdosis) 

% des 
empfohlenen 
Tagesbedarfs 
nach NRV* 

pro 100 g 
Kapseln 
 

Zink 6,2 mg 62  1,2 g 
Folsäure 400 µg 200 77,3 mg 




