
energy-boost von Orthoexpert®

Trinkgranulat mit Citrus-Geschmack

Unterstützt gezielt den Energiestoffwechsel

Zur diätetischen Behandlung von Personen mit stressbedingten Erschöpfungszuständen 
(z.B. Burn-Out-Syndrom und chronisches Müdigkeitssyndrom) bei Mikronährstoffdefi ziten. 
energy-boost enthält alle entscheidenden Mikronährstoffe zur gezielten Unterstützung des Energie-
stoffwechsels. Der Vitamin-B-Komplex aus Thiamin (Vitamin B1), Ribofl avin (Vitamin B2), Niacin und 
Pantothensäure (Vitamin B5) wird für die Gewinnung und Freisetzung von Energie aus der Nahrung 
benötigt. 
Der Ausgleich eines spezifi schen Mangels an Vitamin B6, B12, Eisen und Magnesium trägt zur 
Verringerung von Müdigkeit und Ermüdung bei. Zudem trägt Zink zu einem normalen Säure-Basen-
Haushalt bei.

Nährwertangaben pro 1 Portionsbeutel
(Tagesportion)

pro 100 g

L-Carnitin
Vitamin A
Vitamin C
Vitamin E
Thiamin
Ribofl avin
Niacin
Vitamin B6
Vitamin B12
Folsäure
Vitamin D
Pantothensäure
Biotin
Magnesium
Calcium
Kalium
Eisen
Zink
Mangan
Kupfer
Chrom
Molybdän
Selen
Citrus-Biofl avonoide
gemischte Carotinoide
Brennwert
Fett 
davon gesättigte Fettsäuren
Kohlenhydrate
davon Zucker
Eiweiß
Salz

9091 mg
 6818 μg
 4818 mg
 1364 mg
 227 mg
 227 mg
 545 mg
 227 mg
 4545 μg
 4545 μg
 45 μg
 91 mg
 1500 μg
 909 mg
 1091 mg
 2727 mg
 91 mg
 91 mg
 18 mg
 4,5 mg 
 273 μg
 545 μg
 455 μg
 45 mg
 45 mg

1.387 kJ / 328 kcal
2,8 g
1,3 g

63,4 g
31,6 g

6,8 g
1,0 g

1000 mg
 750 μg
 530 mg
 150 mg
 25 mg
 25 mg
 60 mg
 25 mg
 500 μg
 500 μg
 5 μg
 10 mg
 165 μg
 100 mg
 120 mg
 300 mg
 10 mg
 10 mg
 2 mg
 0,5 mg 
 30 μg
 60 μg
 50 μg
 5 mg
 5 mg 

85 kJ / 20 kcal
0,3 g
0,1 g
7,0 g
3,5 g
0,4 g
0,1 g
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energy-boost Granulat 
enthält organisch gebundene, 
basische Mineralstoffe, die be-
lastende Säuren neutralisieren 
und das Säure-Basen-Gleichge-
wicht stabilisieren.



Gebrauchsempfehlung:
1 x täglich den Inhalt eines Portionsbeutels (11 g) in 200 ml stilles Wasser einrühren und zu oder 
nach einer Mahlzeit trinken. 

Erhältliche Packungsgrößen:
Wochenpackung mit 7 Portionsbeuteln  UVP 14,95 €  PZN 09901325
Monatspackung mit 28 Portionsbeuteln  UVP 49,95 €  PZN 09901348

Wichtige Hinweise:
Bei energy-boost handelt es sich um eine ergänzende bilanzierte Diät. Unter ärztlicher 
Aufsicht verwenden.

Diätetisches Lebensmittel für besondere medizinische Zwecke (bilanzierte Diät). Enthält Vitamine, 
Mineralstoffe, Spurenelemente, sekundäre Pfl anzenstoffe und L-Carnitin. Zur diätetischen Be-
handlung von Personen mit stressbedingten Erschöpfungszuständen (z.B. Burn-Out-Syndrom und 
chronisches Müdigkeitssyndrom) bei Mikronährstoffdefi ziten. Aufgrund des erhöhten Bedarfs in 
dem speziellen Anwendungsbereich sind die Vitamine, Mineralstoffe und Spurenelemente erhöht. 
Mit Zucker und Süßungsmittel (Stevia).

Glutenfrei, lactosefrei. Ohne künstliche Süßstoffe

Exklusiv in der Apotheke
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