Information
Nahrungsergdnzung mit Biotin, den Vitaminen des B-Komplexes,

C, E, B-Carotin Selen und Zink

15 Kapseln fir den 2 Wochen-Bedart
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Haﬁit & il'faare

Vitamin-Kombination
unterstitzt gesunde Haut & Haare

T

B Unterstitzt Haut, Haare & Négel

Eine gesunde Haut, glénzende Haare
und schéne Fingernéigel erfordern u.a.
eine ausreichende Versorgung mit Vita-
minen, insbesondere Biotin sowie 6
weiteren Vitaminen des B-Komplexes.
Diese Vitamine unterstitzen die Re-
generation und Bildung never Haut-
zellen.

Schitzt Haut und Haare

Die Vitalstoffe 3-Carotin, die Vitamine C
und E sowie die Spurenelemente Selen
und Zink tragen durch eine Unterstiitzung
der kdrpereigenen Abwehrmechanis-

men mit dazu bei, Haut und Haare vor
den taglichen oxidativen Umwelt-
belastungen wie Luftschadstoffen
besser zu schiitzen.

Ergdinzung der Nahrung

Der Kérper kann diese fir die Haut und
Haare notwendigen Vitamine nicht selbst
bilden. Deshalb muss eine ausreichende
Vitaminmenge mit der Nahrung verzehrt
werden. Biotin- sowie die-weiteren in
diesem Produkt enthaltenen Vitamine sind
in lebensmitteln enthalten. Jedoch kann
z.B. lagerung und Kochen von Speisen
den Vitamingeholt der Lebensmittel
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wesentlich vermindern. Stress, Tabak

und Alkohelgenuss sowie emsemge

v=* Erndhrung kénnen zusdtzlich 2 binent - - .
erhohten Vitaminbedarf fikren. Dest "
halb ist oft eine Nahrungsergénzung zur
Unterstiitzung einer gesunden Haut, glan-

zendem Haar und schénen Fingemndgeln
2y empfehlen

Verzehrsempfehlung
Taglich 1 Kapsel mit Flussigkeit (z.B.
Glas Wasser] einnehmen. Die Menge
ist nicht zu Uberschreiten.
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Vitamine/ Gut fir Inhalt je Deckung des
Spurenelement _ Kapsel Tagesbedarfs*
Biotin Haut, Haare, Négel 450,0 pg 300 %
Vitamin B1 Stoffwechsel, Muskeli , 1,4 mg 100 %
Vitamin B2 Haut, Stoffw h;el U mg 100 %

| Vitamin Bé Elwél%}stoﬁwetéel ”‘i i; A 2 0 mg 100 %
Vitamin B12 ] Zellaufbou Stoffwechsel 100 %
Niacin M Energlestoffwechsel ' 100 %
Pantothenséure Stoffwechse! 100 %
Fols&ure Zellaufbau 100 %
Vitgmin E° 1 Ze"schutz T 100%
bl\}/itqr.nin C . . Bmdegeweba Zellschuiz i 100 %
&ﬁ;ﬁ"t}ﬂ Al ' Zellschutz 42 %
sebn 7| Zellichute /* %

F Zink T ‘Z;I{s?:ﬁmz 33%

* nach Nghrwertkennzeichnungsverordnung

pharmarissano Arzneimittel GmbH,

67278 Bockenheim

*/* keine Empfehlung vorhanden.
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