
1.	 Entfernen	Sie	die	Schutzkappe	vor	jeder	
Anwendung.	

2.	 Legen	Sie	Ihren	Daumen	auf	die					
ergonomische	Daumenstütze	und	halten	
Sie	die	Flasche	unten	mit	mehreren
Fingern	fest,	wie	auf	der	Abbildung	
gezeigt.

3.	 Drehen	Sie	die	Flasche	um	und	halten	
Sie	sie	so	wie	auf	der	Abbildung	gezeigt.	
Wenn	Sie	die	Pumpe	zum	ersten	Mal
verwenden,	sind	erst	einige
Druckbewegungen	notwendig,	bevor	
der	erste	Tropfen	erscheint.	

4.	 Neigen	Sie	Ihren	Kopf	leicht	nach	hinten	
und	halten	Sie	die	Flasche	senkrecht
über	Ihr	Auge.	Ziehen	Sie	Ihr	unteres	
Augenlid	mit	einem	Finger	nach	unten,	
halten	Sie	das	Fläschchen	in	senkrechter	
Position	und	drücken	Sie	vorsichtig	auf	
die	Daumenstütze,	um	einen	Tropfen	in	
Ihr	Auge	einzubringen.

Schließen	Sie	dann	Ihr	Auge	und	
bewegen	Sie	es	langsam	hin	und	her,	
damit	sich	der	Tropfen	optimal	auf	der	
Augenoberfläche	verteilen	kann.

5.	 Um	eine	Verunreinigung	der	Augen-
tropfenlösung	zu	vermeiden,	achten	Sie	
darauf,	dass	die	Flaschenspitze	weder	mit	
Ihren	Fingern	noch	mit	dem	Auge	in		
Berührung	kommt.

6.	 Setzen	Sie	die	Schutzkappe	nach	jeder	
Anwendung	wieder	auf	die	Flaschenspitze.

Dr.	Gerhard	Mann	
Chem.-pharm.	Fabrik	GmbH	
Brunsbütteler	Damm	165-173	
13581	Berlin

Vertrieb:	
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Tel.:	+49(30)	33093	–	5050
Fax:	+49	(30)	33093	–	399
E-Mail:	auge@bausch.com
www.bausch-lomb.de
www.artelac.de

Sterilisationsmethode,	aseptisch

Das	Medizinprodukt	ist	in
einem	Temperaturbereich	von
+1	°C	bis	+25	°C	zu	lagern

Das	Produkt	nicht	verwenden,
wenn	die	Flasche	beschädigt	ist.

Das	Medizinprodukt	kann	nach
dem	ersten	Öffnen	12	Wochen
verwendet	werden.

Mindestverwendbarkeitsdatum

Chargennummer

Gebrauchsanleitung	beachten!

Liebe	Anwenderin,	lieber	Anwender,
danke,	dass	Sie	sich	für	Artelac®	Splash	MDO®	entschieden	
haben!	Dies	ist	ein	ideales	Produkt	für	die	sofortige	Linderung	und	
Befeuchtung	trockener	Augen	aufgrund	von	externen	Umweltein-
flüssen.	Es	erfrischt	und	befeuchtet	Ihre	trockenen	Augen	auf	
natürliche	Weise	und	lindert	die	Symptome	von	trockenen,	müden,	
gestressten	und	gereizten	Augen.
•	Artelac®	Splash	MDO®	ist	eine	kristallklare	Augentropfenlösung.
•	Artelac®	Splash	MDO®	ist	frei	von	Konservierungsstoffen.
•	Artelac®	Splash	MDO®	kann	nach	dem	ersten	Öffnen																							

12	Wochen	verwendet	werden.
•	Artelac®	Splash	MDO®	enthält	Hyaluronsäure,	die	als	

natürliches	Polymer	auch	im	gesunden	menschlichen	Auge	und	
im	natürlichen	Tränenfilm	vorkommt.

•	Artelac®	Splash	MDO®		eignet	sich	zum	Befeuchten	von	weichen	
und	harten	Kontaktlinsen	während	des	Tragens	und	verbessert	
damit	merklich	den	Tragekomfort	Ihrer	Kontaktlinsen.

•	Artelac®	Splash	MDO®		ist	einfach	anzuwenden,	gut	verträglich	
und	sicher.

Bitte	lesen	Sie	diese	Gebrauchsanleitung	sorgfältig	durch,	denn	sie	
enthält	wichtige	Informationen	zur	Anwendung	dieses	Produkts.	
Wenn	Sie	Fragen	haben,	wenden	Sie	sich	bitte	an	Ihren	Arzt	oder	
Apotheker	oder	setzen	Sie	sich	mit	uns	in	Verbindung.
Bausch	+	Lomb	wünscht	Ihnen	und	Ihren	Augen	gute	Besserung!

Zusammensetzung:
Artelac®	Splash	MDO®	enthält	0,24	%	Hyaluronsäure	und	andere	
Bestandteile	wie	steriles	Wasser,	Natriumchlorid,	Kaliumchlorid,	
Dinatriumphosphat-Dodecahydrat	und	Natriumdihydrogen-
phosphat-Dihyrat.	Es	ist	frei	von	Konservierungsstoffen.

Darreichungsform:
Artelac®	Splash	MDO®	ist	in	Packungen	zu	10	ml	und	2	x	15	ml	
Augentropfen	erhältlich.

Verwendungszweck von Artelac® Splash MDO®:
Artelac®	Splash	MDO®	eignet	sich	besonders,	um	trockene,	müde,	
gestresste	und	gereizte,	aber	auch	tränende	Augen,	die	aufgrund	
externer	Umweltfaktoren,	wie	z.	B.	übermäßiges	Arbeiten	am	
Computer,	Klimaanlagen,	seltenes	Blinzeln	und	Wind,	beeinträchtigt	
wurden,	zu	erfrischen	und	zu	befeuchten.	Ebenso	können	bestimmte	
Medikamente	(wie	die	Antibabypille,	Antihistaminika,	Betablocker,	
Antispasmodika,	Diuretika),	medizinische	Eingriffe	(wie	LASIK-
Operationen	oder	refraktive	Operationen)	sowie	bestimmte	
Krankheiten	und	Konservierungsstoffe	in	einigen	Augentropfen	eine	
wichtige	Rolle	bei	der	Entstehung	von	Trockenen	Augen	spielen.
Angesichts	der	Eigenschaften	dieses	Produkts	können	auch
Anwender	mit	chronisch	trockenen	Augen	davon	profitieren.

Wie oft ist Artelac® Splash MDO® anzuwenden?
Geben	Sie	bei	Bedarf	einen	Tropfen	Artelac®	Splash	ins	Auge.	Da	
Artelac®	Splash	MDO®	frei	von	Konservierungsstoffen	ist,	können	
Sie	es	täglich	beliebig	häufig	anwenden.

Wichtige Informationen zur Anwendung von Artelac® 
Splash MDO®

In	seltenen	Fällen	kann	dieses	Produkt	Überempfindlichkeitsreaktio-
nen,	wie	z.	B.	lokale	allergische	Reaktionen,	verursachen.	In	
diesen	Fällen	sollte	die	Behandlung	beendet	werden.	Bitte	
verwenden	Sie	Artelac®	Splash	MDO®	nicht	mehr	nach	Ablauf	
des	Mindestverwendbarkeitsdatums.	Nicht	verwenden,	wenn	die	
Flasche	(MDO®)	beschädigt	ist.

Zusätzliche Informationen zu Artelac® Splash MDO®

Welche Aufgabe hat der Tränenfilm?
Der	Tränenfilm	erfüllt	für	das	Auge	wichtige	Aufgaben.	Er	versorgt	
die	Augenoberfläche	mit	den	wesentlichen	Nährstoffen,	bildet	einen	
schützenden	Schmierfilm	zwischen	dem	Augenlid	und	der	
Hornhaut	und	sorgt	für	eine	gesunde	Augenfunktion	sowie	für
klares	Sehvermögen.	Gleichzeitig	verhindert	er	eine	Austrocknung	
des	Auges,	unterstützt	die	Heilung	oberflächlicher	Verletzungen	der	
Hornhaut	und	schützt	diese	vor	weiteren	Schädigungen.
Der	Tränenfilm	besteht	aus	drei	Schichten.	Die	innerste	Schicht	–	die	
Mucinschicht	–	sorgt	dafür,	dass	Feuchtigkeit	und	Tränenflüssigkeit	
auf	dem	Auge	gebunden	werden.	Die	mittlere	Schicht	ist	eine	
wässrige	Lösung	aus	Nährstoffen	und	Ionen,	die	das	Auge
befeuchtet	und	vor	Infektionen	schützt.	Die	äußere	Schicht	–	die	
Lipidschicht	–	ist	eine	dichte,	fetthaltige	Schicht,	welche	die	
Feuchtigkeit	auf	dem	Auge	einschließt	und	die	Verdunstung	des	
Tränenfilms	vermindert.	Alle	drei	Schichten	befinden	sich	in	einem	
empfindlichen	Gleichgewicht,	das	eine	gesunde	Augenoberfläche	
sicherstellt.	Wird	das	Gleichgewicht	des	Tränenfilms	durch	externe	
Faktoren	beeinträchtigt,	können	Symptome	wie	das	Gefühl	von	
Trockenheit,	Brennen	oder	eines	Fremdkörpers	im	Auge,	gereizte,	
gerötete,	müde	oder	verklebte	Augen	am	Morgen	und	gelegentlich		
übermäßiger	Tränenfluss	auftreten.

Warum ist Hyaluronsäure positiv für Ihre Augen? 
Hyaluronsäure	ist	ein	natürlicher	Bestandteil	gesunder	Augen	
und	des	Tränenfilms.	Diese	natürliche,	Feuchtigkeit	spendende	
Substanz	hat	eine	hohe	Bindungsaffinität	mit	Wasser	und
unterstützt	die	dickste	Schicht	des	Tränenfilms,	die	wässrige	
Schicht,	bei	der	schnellen	Befeuchtung	und	der	Wiederherstellung	
Ihres	Wohlbefindens.		

Wie kann Artelac® Splash MDO® Ihren Augen helfen?
Artelac®	Splash	MDO®	mit	Hyaluronsäure	erfrischt	sofort	Ihre
Augen	und	stabilisiert	den	Tränenfilm	für	eine	gesunde	Augen-
oberfläche,	indem	es	diesen	natürlichen	Feuchtigkeitsspender	
wieder	auffüllt.

Was können Sie sonst noch für Ihre trockenen Augen tun?
•	Legen	Sie	bei	Bildschirmarbeit	öfter	eine	kurze	Pause	ein
•	Achten	Sie	bewusst	darauf,	regelmäßig	zu	blinzeln
•	Lüften	Sie	regelmäßig	oder	verwenden	Sie	einen	Luftbefeuchter
•	Trinken	Sie	genügend	Wasser
•	Schützen	Sie	Ihre	Augen	vor	Wind,	wenn	Sie	sich	im	Freien	aufhalten
•	Passen	Sie	evtl.	Ihre	Ernährung	an,	um	mehr	Omega-3-Fettsäuren	

und	B-Vitamine	aufzunehmen

Artelac®	Splash	MDO®	ist	auch	in	praktischen
Ein-Dosis-Ophtiolen	(EDO®)	erhältlich.
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Wie ist Artelac® Splash MDO® 
anzuwenden?
Durch	den	patentierten	Pump-
mechanismus	von	Artelac®	Splash	
MDO®	benötigt	die	Augentropfen-
lösung	keine	Konservierungsstoffe.	
Die	ergonomische	Daumenstütze	
sorgt	außerdem	für	eine	einfachere	
und	sicherere	Handhabung.

Artelac®	Splash	MDO®
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