
CH-Alpha® Gelenk-Gel
Mit Auszügen aus Ingwer, Weihrauch und Arnika.  
Schützt und pflegt beanspruchte Gelenke.  (PZN 7248950)

Bestandteile: 
Aqua, Polysorbate 20, Hydrolyzed Collagen, Zingiber Officinale Root (Ingwer) Extract, 
Boswellia Serrata (Weihrauch) Extract, Arnica Montana Flower Extract, Helianthus Anu-
us Seed Oil, Ethylhexylglycerin, Vanillyl Butyl Ether, Acrylates/C10-30 Alkyl Acrylate 
Crosspolymer, Sodium Hydroxide, Phenoxyethanol, Parfum

Darreichungsform und Inhalt: Packung mit 100 ml Gel zur äußerlichen Anwendung

CH-Alpha® Gelenk-Gel. Intensiv-Pflege-Gel mit der neuartigen Wirkstoffkombination aus 
Ingwer, Weihrauch und Arnika.

Pflege und Schutz für Ihre Gelenke 
Gönnen Sie sich die tägliche Einheit körperlichen Wohlbefindens. Sie wollen pflegen und 
schützen in einem Schritt? CH-Alpha® Gelenk-Gel unterstützt Sie dabei! Sorgfältig aus-
gewählte Inhaltsstoffe und ätherische Öle natürlicher Herkunft in einem einzigartigen 
Dreifachkomplex ergänzen sich in idealer Weise. Sie bilden die perfekte Synthese für die 
Entspannung beanspruchter Muskeln und Gelenke. CH-Alpha® Gelenk-Gel ist ein pflegen-
des und wohltuendes Gel mit Tiefenwirkung. Es wirkt stimulierend und durchblutungsför-
dernd im betroffenen Gewebe. 

CH-Alpha® Gelenk-Gel beruhigt, wirkt wärmend und entspannt. Das erfrischende, trans-
parente Gel zieht schnell ein, pflegt und nährt die Haut und fettet nicht. Es kann ein- oder 
mehrmals täglich angewendet werden und ist gerade bei starker körperlicher Beanspru-
chung zu empfehlen.

Ingwer
Ingwer (Zingiber Officinale) wird bereits seit Jahrhunderten hauptsächlich in der traditio-
nellen chinesischen Medizin verwendet. Ingwer regt die Durchblutung und den Stoffwech-
sel an. 

Weihrauch
Das Harz des indischen Weihrauchbaumes (Boswellia Serrata) wird im klassischen  
Ayurveda seit über 5000 Jahren genutzt. Die enthaltene Boswelliasäure eignet sich hervor-
ragend zur Pflege von belasteten Gelenken und besitzt abschwellende und stoffwechsel- 
aktivierende Effekte. 

Arnika 
Eine der berühmtesten einheimischen Heilpflanzen. Arnika (Arnika Montana) hilft bei mü-
den Beinen und unterstützt eine schnelle Regeneration. Wegen der durchblutungsfördernden  
Eigenschaften kommt Arnika auch bei Muskelkater und Verspannungen zum Einsatz. 
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Kollagen 
Kollagen ist ein wichtiger Bestandteil der Haut: Kollagen pflegt die Haut, unterstützt die 
Hautfunktionen und verbessert die Aufnahme und Anreicherung mit Feuchtigkeit. Vor  
allem mit zunehmendem Alter nimmt die Anzahl der Kollagenfasern in der Haut ab. Feuch-
tigkeitsmangel ist die Folge. Kollagen gibt Ihrer Haut Elastizität und Spannkraft zurück.

Anwendung 
CH-Alpha® Gelenk-Gel ein- oder mehrmals täglich großflächig auf die betroffenen Gelenke 
und beanspruchten Muskelpartien auftragen. Mit kreisenden Bewegungen einmassieren. 
Unser Tipp: Nach sportlichen Belastungen einfach CH-Alpha® Gelenk-Gel auftragen und 
das wärmende Erlebnis auf der Haut genießen!

Warnhinweise
• Nicht in Augen und auf Schleimhäute bringen. 
• Vermeiden Sie den Kontakt mit Wunden oder irritierter Haut.
• Nach Anwendung Hände waschen. 
• Für Kinder unter 3 Jahren nicht geeignet.
• Für Kinder unzugänglich aufbewahren.

Haltbarkeit
• Ch.-B./mind. haltbar bis Ende – siehe Prägung auf Faltschachtel und Tube.
• Verwenden Sie die Packung nach dem angegebenen Datum nicht mehr!
• Nicht über 30°C lagern.

Stand der Informationen: Dezember 2012

Weitere Qualitäts-Produkte der QUIRIS Healthcare:
• CH-Alpha® PLUS Gelenk-Kollagen Trinkampullen:  Monatspackung/30 Ampullen (PZN 5005597)
• CH-Alpha® Gelenk-Kollagen Trinkampullen:  Monatspackung/30 Ampullen     (PZN 3675224)

Fragen Sie Ihren Apotheker!

Für Ihre Fragen und Informationen stehen wir Ihnen gerne zur Verfügung:
QUIRIS® Healthcare, Am Kreuzkamp 5-7, 33334 Gütersloh

Service-Telefon: 0800 758 758 0 (gebührenfrei)
E-Mail: service@ch-alpha.de

Gerne senden wir Ihnen unseren Ratgeber „Bewegung und Ernährung” zu.
Weitere Informationen erhalten Sie auch im Internet: www.ch-alpha.de
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