Schweres Essen

Unsere Verdauung ist ein komple-
xer, fein abgestimmter, aber auch
storanfalliger Vorgang. So kann
schwere und fettreiche Kost sowie
tiberméBiger Ess- oder Alkoholge-
nuss schnell zu einer Uberforde-
rung des Leber-Galle-Systems und
des Magens fiihren. Als Folge ist
das Wohlbefinden haufig spiirbar
beeintrdchtigt. Daher ist es ratsam,
Leber, Galle und Magen mit den
Kréften der Natur zu unterstiitzen.

Sanhelios Artischocke Dragees for-
dern die natiirliche Verdauung von
schweren und fettreichen Speisen.
Sie beinhalten die wertvollen Vital-
stoffe der Artischocke in konzen-
trierter Form.

1 Dragee enthélt den Extrakt aus
12.000 mg frischer Artischocke.
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- leicht verdaut!
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Die Artischocke ist besonders reich
an Bitterstoffen, die die Produk-
tion der Verdauungsséfte anre-
gen und damit die Funktion des
gesamten Verdauungssystems for-
dern. Dariiber hinaus unterstiitzen
ihre Inhaltsstoffe den Erhalt eines
gesunden Cholesterinspiegels.

Der Bitterstoff der hochwertig verar-
beiteten Artischocke ist das Cynarin.
Es unterstiitzt die natirliche Fett-
verdauung im Darm. Aber die Arti-
schocke ist nicht nur wegen ihrer
Bitterstoffe und Flavonoide ge-
schétzt — sie enthélt zusatzlich eine
Vielzahl wichtiger Vitamine, Mine-
ralien und Spurenelemente.
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Forschung fiir ein gesundes Leben






