
ebbes GLS Glucomannan 

Zur Nahrungsergängung bei: 

Tagesverzehr bei Gewichtsreduktion – ebbes GLS – Glucomannan – trägt im Rahmen einer kalorienarmen Ernährung zu Gewichtsverlust bei. 

Tagesverzehr zur Aufrechterhaltung normaler Cholesterinspiegel im Blut – ebbes GLS – Glucomannan – trägt zur Aufrechterhaltung eines normalen 

Cholesterinspiegels im Blut bei. 

 

 
Nährwerte 
 

 
Je 100  g 

 
Je Tagesverzehrmenge (8 Kapseln) 

Brennwert 784 kj / 196 kcal 38,8kj / 9,6 kcal 

Eiweiß 0,7 g 34,8 mg 
Kohlehydrate   
davon Zucker 

1 g 
0 g 

48 mg 
0 g 

Fett – 
davon gesättigte Fettsäuren 

0,1 g 
0 g 

4,8 g 
0 mg 
 

Ballaststoffe 93,9 g 4,8 mg 

Natrium 0,028 g 0 g 

Glucomannan 83,96 g 4 g 
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