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GlaxoSmithKline
GloxoSmithKfine Consumer
orhexamed DIREKT i
Bufimatten 1,0-77815 Bijhl

1% GEL
Wirkstoff: Chlorhexidinbis(D-gluconat)

Lesen Sie die gesamte Packungsbeilage sorgfiiltig durch, denn sie enthiilt wichtige Informationen fiir Sie.

Dieses Arzneimittel ist ohne irztliche Verschreibung erhaltfich. Um einen bestmiglichen Behandlungserfolg zu

erzielen, muss Chlorhexamed DIREKT jedoch vorschriftsmiiBig angewendet werden.

- Heben Sie die Packungsheilage auf. Vielleicht méchten Sie diese spiiter nochmals lesen.

- Fragen Sie lhren Zahnarzt oder Apotheker, wenn Sie weitere Informationen oder einen Rat hendtigen.

- Wenn sich Ihr Krankheitsbild verschfimmert oder keine Besserung eintritt, milssen Sie einen Zohnarzt aufsuchen.

- Wenn eine der oufgefiihrten Nebenwirk Sie erheblich beeintréichtigt oder Sie Nebenwirk bemerken, die nicht in dieser
brauchsinformati ben sind, informieren Sie bitte thren Zohnarzt oder Apotheker.

DIE PACKUNGSBEILAGE BEINHALTET:

1. Was st Chlorhexamed DIREKT und wofiir wird es angewendet?

2. Wos milssen Sie vor der Anwendung von Chlorhexomed DIREKT beachien?
3. Wieist Chlorhexamed DIREKT enzuwenden?

4. Welche Nebenwirkungen sind maglich?

5. Wie st Chlorh d Chlorh d DIREKT aufzubewshren?

6. Weitere Informationen

1. Was 15T CHLORKEXAWED DIREKT uND WOFUR WIRD ES ANGEWENDET?
11 Chlort d DIREKT ist ein Mundhchlenantiseptik

1.2 Chlorh d DIREKT wird det: Zur vorisbergehend iitzenden Behondlung bei bakieriell bedingten Entziindungen
des Zahnfleisches (Gingivitis) und der Mundschieimhaut sowie nach p chi Eingriffen.

2. Was mUSSEN Ste vOR DER ANWENDUNG vOK CHLORHEXAMED DIREKT BEACHTEN?

21 Chlorh d DIREKT darf nicht det werden bei hekannter Uberempfindlichkeit gegen den Wirkstoff Chlorhexidinbis(D-ghuconat),
den Farbstoff Ponceau 4R (E 124} oder einen der sonstigen Bestandteile von Chlorhexamd DIREKT, sowie quf schlecht durchblutetem
Gewshe.

AuBerdem dijrfen Sie Chlorhexamed DIREKT nicht ins Auge, in die Augenumgebung oder in den Gehdrgang bringen.

Desweiteren soflte Chlork d DIREKT nicht det werden bei Wunden und Gexhwuren {Ulzerationen} sowie oberfliichlichen

icht-blutends bschilfe der Mundschleimh (eros 4 PRTITIN]

2.2 Besondere Vorsicht bei der Anwendung von Chlorhexamed DIREKT ist in folgenden Fiillen erforderlich:

a)  Schwangerschoft und Stillzeit
Es liegen keine ausreichenden Erfah oder L h ur Sicherheit einer Anwendung von Chlorhexidinbis(D-gluconat),
dem Wirkstoff in Chlorh d DIREKT, in der Sch haft und Stillzeit vor. Deshalb sollte Chiorhexamed DIREKT nur unter
besonderer Vorsicht angewendet werden.
Fragen Sie vor der Einnohme/Anwendung aller Arzneimittel lhren Arzt bzw. Zahnarzt oder Apotheker um Rat.

b} Verkehstiichtigkeit und das Bedienen von Maschinen
Es sind keine Beeintriichtigungen bekannt.

23 Bei Anwendung von Chlorhexamed DIREKT mit anderen Arzneimitteln
Bisher sind keine Wechselwirk mit anderen Arzneimitteln bekannt.
Bitte informieren Sie thren Zahnarzt oder Apotheker, wenn Sie andere Arzneimittel einnehmen/anwenden bzw. vor kurzem eingenom-
men/angewendet haben, auch wenn es sich um nicht verschreibungspflichtige Arzneimittel handelr.

Chlorh d DIREKT ist gglich mit Seifen und anderen anionisthen Substanzen, die in der Rege! ein Bestandieil bficher
Zahnposten sind. Wenden Sie diese deshalb nicht gleichzeitig, sondern vor der Anwendurg von Chlorhexamed DIREKT an. Spilen Sie
die Mundhihle zwischen dem Zghneputzen und der Anwendung von Chlorhexamed DIREKT grindlich mit Wosser aus.

24 Bei Anwendung von Chlorhexamed DIREKT zusammen mit Nahrungsmitteln und Getriinken
Chlorhexidinbis{D-gluconat) wird durch Succharose (Rohrzucker) inakiviert, Essen oder trinken Sie unmittelbor nach der Anwendung
von Chlorh d DIREKT keine zuckerhaltigen Speisen und Getriinke, da Chlorhexamed DIREKT sonst in seiner Wirkung beeintrichtigt
wird.

2.5 Wichtige Informationen ber bestimmie sonstige Bestandteile von Chlorhexomed DIREKT
Ponceay 4R (E 124) kann berempfindlichkeitsreaktionen hervorrufen.
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. Wie 1T CHLORHEXAMED DIREKT ANZUWENDEN?
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Wenden Sie Chlorhexamed DIREKT immer genau nach der Anweisung in dieser Packungsheilage an. Bitte fragen Sie bei lhrem Zohnarzt
oder Apotheker nach, wenn Sie sich nicht ganz sicher sind.

Arten der Anwendung

Unmittelbor vor der Anwendung von Chlork d DIREKT sollten die Zthne geputzt werden. Spilen Sie die Mundhghle zwischendurch
griindlich mit Wasser aus (vergleiche: Abschnitt 2.3).

Tragen Sie eine ausreichend groBe Menge Gel nach den Mahlzeiten und dem Zatineputzen mit Hilfe des Applikators direkt auf die entziin-
deten Stellen im Mundraum ouf. Lassen Sie dos Gel co. 1 Minute einwirken. Das Gel sofite nach disser Einwirkzeit qusgespuckt werden,
Falls vom Zohnarzt nicht anders verordnet, ist die ibliche Dosis:

Wenden Sie das Gel 2-3 mal taglich an. Die Menge richtet sich nach dem AusmoB der Entziindung.

Bitte helten Sie sich an die Anwend hriften, da Chlorh d DIREKT sonst nicht richtig wirken kann!

Eine lingere Anwendung von Chlorhexamed DIREKT sallte nur auch Riicksprache mit dem Arzt/Zahnarzt erfolgen.

Bitte sprechen Sie mit threm Zahnarzt oder Apotheker, wesn Sie den Eindruck hoben, dass die Wirkung von Chlorf d DIREKT zu

stark oder 2v schwach ist.

Wenn Sie eine griflere Menge Chlorhexamed DIREKT angewendet haben, als Sie soliten, kinnen Sie Chlorhexamed DIREKT durch
Spilen mit Wasser entfernen. Auch bei versehentlichem Kontakt mit Auge, Augenumgebung oder Gehdrgang muss mit reichlich Wasser
ousgespiilt werden.

Vergiftungserscheinungen sind bisher nicht bekannt geworden. Sellten trotzdem Beschwerden aufireten, suchen Sie gegebenenfolls
einen Zohnarzt oder Arzt auf.

Wenn Sie die Anwendung von Chlorhexarmed DIREKT vergessen haben, setzen Sie die Behand! hend der Dosi lei

fon.

Wenn Sie die Anwendung von Chiorh d DIREKT unterbrechen oder abbrechen, sind keine besonderen Mafinahmen erforderlich.

. WELCHE NEBENWIRKUNGEN SIND MOGLICH?

Wie alle Arzneimittel kann Chlorhexamed DIREKT Nebenwirkungen haben, die aber nicht bei jedem auftreten missen.
Bei der Bewertung von Nebenwirkungen werden folgende Haufigkeitsangaben zugrunde gelegt:

Sehr hiufig:  mehr ols T von 10 Behandelten

Hiivfig: weniger als 1 von 10, aber melw ols 1 von 100 Behandehen
Gelegentlich:  weniger als 1 von 100, aher mehr als 1 von 1000 Behandelten
Selten: weniger als 1 ven 1000, aber mehr als 1 van 10.000 Behandelten
Sehr selten:  weniger als 1 von 10.000 Behandelten, einschlieBlich Einzelfille
Nebenwirkungen

In Einzelféflen kénnen auftreten: voribergehende leichte Reizung und oberflichliche
lichkeitsreakfionen {Allergien).

Es kinnen reversible Beeintriichti des Geschmacksempfindens und ein reversibles Taubheitsgefiih! der Zunge aufireten.

Es kann v iblen gelb-briunfichen Verfirb von Zohoh ben, R ionen {Fillungen, Zah ) und Zungen-
papillen (Hoarzunge) kommen. An den Zihnen und Zohnfiillungen sind sie durch Zghnebirsten mit einer iiblichen Zahapasta jeweils
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vor der Anwendung von Chlorhexamed DIREKT weitgehend zu vermeiden. Spilen Sie Mundhthle und Zahnbilrste rwischendurch griind-
lich mit Wasser aus.

Ponceau 4R (£ 124) kann Uberempfindtichkeitsreaktionen hervorrufen.

Chlorhexamed DIREXT ist beim Auftreten von Nebenwirk oder il flindlichkeitsreoktionen (Allergie) ab Falls die
aufgetretenen Beschwerden nicht von selbst abklingen, sollte ein Arzt oder Zehnarzt kontaktiert werden.

Informieren Sie bitte thren Zohnarzt oder Apotheker, wenn eine der aufgefishrien Nebenwirk Sie erheblich beeintriichtigt ader Sie

Nebenwirkungen bemerken, die nicht in dieser Gebrauchsinformotion angegeben sind.

. WiE 15T CHLORKEXAMED DIREKT AUFZUBEWAHREN?

Wie alle Arzneimittel fiir Kinder unzugiinglich aufbewahren.

Sie diirfen das Arzneimitte! nach Ablauf des auf der Verpackung benen Verfalld: nicht mehr
Tube qui verschlieBen.

Nach Anbruch 3 Monate haltbar.

. WEITERE INFORMATIONEN

Wes Chlorhexamed DIREKT eniick;  Der Wirkstoff st Chlorhexidinbis{D-gluconat) (10 mg/g Gel). Die sonstigen Bestandteile sind
Hyetellose, Macrogolglycerolhydroxystearat {Ph.Eur.), Anethol, Netkendl, Zimial, Levomenthol, Ponceau 4R (E 124) und gereinigtes
Wosser.

Erhdltliche Packungsgrifien: Das Gel ist in Tuben mit 9 g mit beiliegendem Applikator erhiihich.

Phormazeutischer Unternehmer und Hersteller: GlaxoSmithKline Consumer Healthcare GmbH & Co. KG, D — 77815 B

Diese wurde zuletzt dberarbeitet im Miirz 2006. 929550 32/06




