Gebrauchsinformation

Liebe Patientin, lieber Patient!

Bitte lesen Sie diese Gebrauchsinformation aufmerksam, weil sie wichtige Informationen dar-
Uber enthalt, was Sie bei der Anwendung dieses Arzneimittels beachten sollen. Wenden Sie
sich bei Fragen bitte an lhren Arzt oder Apotheker.

B12-Tropfen » Ankermann®«

Wirkstoff: Cyanocobalamin

Zusammensetzung:

Arzneilich wirksame Bestandteile:

1 ml Ldsung (= 26 Tropfen) enthait:

Cyanocobalamin (Vitamin Biz) 50,00 ug
Methy! (4-hydroxybenzoat) 0,60 mg
Propyl (4-hydroxybenzoat) 0,20 mg

Sonstige Bestandteile:

Natriumdihydrogenphosphat + 2 H,0, Glycerol 85 %, Ethano! (96 Vol.-%), Aromastoffe (Oran-
gendl)

Das Arzneimittel enthalt 10 Vol.-% Alkohol.

Darreichungsform und Inhalt
Originalpackung zu 30 ml (N1) Losung (Tropfflasche)
Anstaltspackung zu 10 Tropfflaschen a 30 m! Lésung (Biindelpackung)

Vitaminpraparat

Worwag Pharma GmbH & Co. KG
Calwer Str. 7

71034 Boblingen

Tetefon: 07031/6204-0

Fax: 07031/6204-31

e-mail: info@woerwagpharma.de

Hersteller:

Sophien Apotheke

Brenderweg 216

56070 Koblenz-Neuendorf

Synthea: Dr. Friedrichs GmbH & Co.KG,
Dammstr. 7, 59821 Arnsberg

Anwendungsgebiete
Verhiitung von Vitamin Bi2-Mangelsyndromen bei langandauernder Mangel- bzw. Fehl-
erndhrung {z.B. durch strenge vegetarische Erndhrung).

Gegenanzeigen

Wann diirfen Sie B1z-Tropfen »Ankermann®« nicht einnehmen?

Das Arzneimittel darf nicht bei Patienten mit Uberempfindlichkeit gegenidber Alkyl-4-hydroxy-
benzoaten (Parabenen) angewendet werden.

Was mii Sie in haft und Stillzeit beachten?

Die empfohlene tégliche Vitamin Br2-Zufuhr in der Schwangerschaft und Stilizeit betragt 4 pg.
Bisherige Erfahrungen haben keine nachteiligen Effekte fir den Fétus durch hohere Dosen
erkennen lassen. Vitamin Bs2 wird in die Muttermilch ausgeschieden.

Vorsichtsmafinahmen fiir die Anwendung und Warnhinweise
Keine.

Wechselwlrkungen mit anderen Mmeln
iche anderen Ar die Wirkung von Biz2-Tropfen »Ankermann®«
bzw. welche anderen Arzneimittel werden von Biz-Tropfen »Ankermann®« beeinflu3t?
Bisher sind keine Wechselwirkungen bekannt.
Dosierungsanleitung, Art und Dauer der Anwendung
Die folgenden Angaben gelten, soweit lhnen Ihr Arzt Bi2-Tropfen »Ankermann®« nicht anders
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verordnet hat. Bitte halten Sie sich an die Einnahmevorschriften, da B:2-Tropfen »Ankermann®«
sonst nicht richtig wirken kann!

Wieviel und wie oft sollten Sie Bi2-Tropfen »Ankermann®« einnehmen?

Wie und wann soliten Sie B1z-Tropfen »Ankermann®« einnehmen?

Soweit nicht anders verordnet, nehmen

Erwachsene: 1 mal taglich 1 bis 5 Tropfen

Kinder: 1 mal téglich 1 bis 2 Tropfen ein.

1 Tropfen entspricht 1,9 pg Vitamin Biz.

Die Tropfen werden mit etwas Flussigkeit eingenommen.

Wie lange sollten Sie Bi2-Tropfen »Ankermann®« einnehmen?

Bi2-Tropfen »Ankermann®« sollte so lange eingenommen werden, wie die Mangel- oder Fehl-
ernahrung besteht. Lassen Sie sich von lhrem Arzt beraten!

Uberdosierung und andere Anwendungsfehler

Vergiftungen oder Uberdosierungserscheinungen sind mit dem Wirkstoff Vitamin Br2 bisher
nicht bekannt geworden.

Nebenwirkungen

gen ko bei der A dung von Biz-Tropfen »Ankermann®«
auftreten?
Aufgrund des Gehaltes an Alkyl-4-hydroxybenzoaten (Parabenen) kénnen bei entsprechend

veranjagten Patienten Uberempfindlichkeitsreaktionen auftreten.

Wenn Sie Nebenwirkungen bei sich beobachten, die nicht in dieser Packungsbeilage aufge-
fihrt sind, teilen Sie diese bitte threm Arzt oder Apotheker mit.

Welche Geg 8nah sind bei Neb irkungen zu ergreifen?
Bei Uberempfindlichkeitsreaktionen nehmen Sie Biz-Tropfen »Ankermann®« nicht weiter ein
und verstandigen Sie den Arzt.

Hinweise und Angaben zur Haltbarkeit des Arzneimittels

- Das Verfalldatum ist auf dieser Packung aufgedruckt. Verwenden Sie das Arzneimittel nicht
mehr nach diesem Datum! .

- Nach Anbruch ist das Arzneimitte! bei gut verschlossener Tropfflasche mindestens noch 1/2
Jahr haltbar.

Wie miissen Sie Biz-Tropfen »Ankermann®« aufbewahren?

+ Bewahren Sie das Arzneimittel bei Raumtemperatur und vor direkter Sonneneinstrahlung
geschitzt auf |

« Flasche nach Gebrauch stets gut verschlieBen !

= Arzneimitte! sorgfaltig und fUr Kinder unzugénglich aufbewahren.
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Zur Information unserer Patienten

Ihr Arzt hat Ihnen Bi2-Tropfen » Ankermann®« verordnet, ein Vitamin Bi2-Préparat.

Vitamin Bz ist fir den Zellstoffwechsel, eine normale Blutbildung und die Funktion des Ner-

vensystems unentbehrlich. Es reguliert die korpereigene Produktion der Nukleins&uren und
it- den Aufbau neuer Zellkerne.

Ein Vitamin Biz-Mange! kann durch unzureichende Aufnahme Uber die Nahrung (z. B. bei

fleischarmer oder vegetarischer Ernahrung), durch Storungen in der Nahrungsaufnahme und

Darmerkrankungen entstehen.

Ein Mange! an Vitamin Bi2 kann sich in uncharakteristischen Symptomen aufern wie: Mudig-

keit, blasses Aussehen, Kribbeln in Handen und FiBen, Gangunsicherheit und verminderte

kdrperliche Belastbarkeit.
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